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RESUMO

Este estudo abordou o tema abuso sexual infantil, bem como trouxe consideragdes
acerca do desenvolvimento da criangca. Com isso, o presente trabalho se
desenvolveu a partir da seguinte problematica: de que maneira o abuso sexual
intrafamiliar ocasiona consequéncias para o desenvolvimento infantil da vitima? A
partir disso, o objetivo geral desse estudo consistiu em investigar as consequéncias
do abuso sexual infantil intrafamiliar no desenvolvimento da vitima em questao, ja os
objetivos especificos buscaram compreender os fatores de risco e os fatores de
protecdo a crianga e estudaram o abuso sexual intrafamiliar e a contribuicdo da
psicandlise a respeito do tema, bem como 0s prejuizos ocasionados as vitima. A
metodologia utilizada para a construgdo desse trabalho pautou-se em levantamento
bibliografico, assim, foram utilizadas pesquisas bibliograficas com analise qualitativa
que abordou o assunto em questdo. Com base em tudo que fora exposto nesta
pesquisa, constatou-se como resultado que o meio em que a crianga vive, €
principalmente a relagdo que esta possui com suas figuras parentais, podera
influenciar de modo significativo em seu desenvolvimento, assim como o quadro que
alcangara em sua vida adulta, logo, falhas ambientais como negligéncias e abusos,
por exemplo, constituirdo fatores de risco para o desenvolvimento infantil, do mesmo
modo em que uma familia presente, que identifique e supra as necessidades da
crianga, constituira fatores de protecdo ao desenvolvimento infantil. Além disso,
constatou-se também, que o abuso sexual intrafamiliar pode acarretar ainda mais
prejuizos a vitima, ja que esse fendmeno pode estar associado aos costumes
arraigados da familia, sem apresentar brechas para que a vitima possa contar com a
protecdo e ajuda de seus entes consanguineos. Espera-se, por fim, que este
trabalho possa propulsionar medidas protetivas mais eficazes as criangas vitimas de
abuso sexual infantil, assim como, promova preocupagdes politico-sociais, com
vistas ao auxilio psicologico, as familias que praticam tal violéncia, pois somente
interrompendo esse ciclo, que as criangas poderao de fato serem cuidadas e
protegidas.

Palavras-chave: Abuso Sexual Infantil. Psicanalise Infantil. Desenvolvimento Infantil



ABSTRACT

This study addressed the topic of child sexual abuse, as well as considerations about
child development. With this, the present work developed from the following problem:
how does intrafamily sexual abuse cause consequences for the victim's child
development? From this, the general objective of this study was to investigate the
consequences of intrafamily child sexual abuse on the development of the victim in
question, since the specific objectives sought to understand the risk factors and child
protection factors and studied intrafamily sexual abuse and the contribution of
psychoanalysis on the subject, as well as the losses caused to the victims. The
methodology used for the construction of this work was based on a bibliographic
survey, thus, bibliographic research with qualitative analysis that addressed the
subject in question was used. Based on everything exposed in this research, it was
found as a result that the environment in which the child lives, and especially the
relationship he has with his parental figures, can significantly influence his
development, as well as the situation that will reach in their adult life, therefore,
environmental failures such as neglect and abuse, for example, will constitute risk
factors for child development, in the same way that a present family, which identifies
and meets the child's needs, will constitute protection factors for the child. child
development. In addition, it was also found that intrafamily sexual abuse can cause
even more harm to the victim, since this phenomenon can be associated with the
family's ingrained customs, without presenting loopholes so that the victim can count
on the protection and help of their consanguineous entities. Finally, it is hoped that
this work can promote more effective protective measures for children who are
victims of child sexual abuse, as well as promote political and social concerns, with a
view to psychological assistance, to families that practice such violence, as only by
interrupting this cycle, that children can in fact be cared for and protected.

Keywords: Child Sexual Abuse. Child Psychoanalysis. Child development
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INTRODUGAO

Ao iniciar a dissertacdo dessa redacao, representou a pesquisadora uma
viagem as aulas onde se falava sobre os danos causados nas pessoas que eram
vitimas do abuso sexual quando criangas, e foi a partir dessas aulas, que se deu o
processo de investigagao pelo tema, por questdes ligadas ao abuso sexual e sobre a
violéncia contra as criangas e adolescentes.

Este trabalho abordard o tema abuso sexual infantil de cunho intrafamiliar,
sem deixar de mencionar também o extrafamiliar. A problematica deste estudo
consiste na seguinte indagacéo: de que maneira o abuso sexual intrafamiliar podera
ocasionar consequéncias para o desenvolvimento infantil da vitima?

Com isso, o0 objetivo geral da presente pesquisa € investigar as
consequéncias do abuso sexual infantil intrafamiliar no desenvolvimento da vitima
em questdo, e para que esse objetivo seja alcangado, o estudo contara também,
com dois objetivos especificos, a saber: compreender os fatores de risco e os
fatores de protecao a crianca e estudar o abuso sexual intrafamiliar e a contribuicao
da psicanalise a respeito do tema, bem como os prejuizos ocasionados as vitimas.

A crianga, ao nascer, estabelece uma relagdo de amor com o meio no qual
esta inserido, sendo uma das coisas mais importante para seu desenvolvimento e
formagdo. SGo momentos de descobertas que decorrem do nascimento até os doze
anos incompletos, segundo o Estatuto da Criangca e do Adolescente (BRASIL,
1990/2008), quando surgem mudangas hormonais e fisicas, caracteristicas da
adolescéncia, fase esta que transcorre entre doze e dezoito anos de idade
(FERRARI, 2002).

O Estatuto da crianca e do adolescente (ECA), Lei n° 8.069/90, em seu artigo
5° estabelece:

Que nenhuma crianga ou adolescente sera objeto de qualquer forma de
negligéncia, discriminagdo, exploragdo, violéncia, crueldade e opressao,
punindo na forma da lei qualquer atentado, por agdo ou por omissio, aos
seus direitos fundamentais. Contudo, ha muitas criangas e adolescentes
sofrendo violéncia de natureza fisica, sexual e psicolégica, assim como
negligéncia/abandono (BRASIL, 1990/2008).

Para que esta pesquisa seja desenvolvida, € necessario que se estabeleca
hipéteses iniciais que podem, ou ndo, serem confirmadas ao longo do tecer teérico
do estudo. Com isso, estabelece-se como hipoteses: acredita-se que o abuso sexual

infantil intrafamiliar podera causar traumas e efeitos danosos a vida das vitimas; o
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abuso sexual infantil intrafamiliar podera causar ainda mais prejuizos na vida dessas
vitimas ao ser comparado com o abuso sexual infantil de ordem extrafamiliar; o
abuso sexual intrafamiliar pode ser associado, e por vezes igualado ao incesto; o
abuso sexual intrafamiliar pode estar relacionado com a cultura familiar do nucleo
onde ocorre, sendo, portanto, mais dificil de interromper sua frequéncia/ocorréncia.

O desenvolvimento do presente estudo além de trazer um maior
aprofundamento tedrico, acredita-se que trara também contribuicbes pessoais. A
relevancia de discutir esse tema relaciona-se no fato deste ser um fenbmeno que
acontece a nivel nacional e internacional, estando frequentemente presente no
cotidiano, atingindo milhares de vitimas, muitas vezes de forma silenciosa, sendo
assim, de muita relevancia na formagao académica da pesquisadora.

Para a realizagao deste estudo, o método adotado sera qualitativo, com base
no levantamento da literatura cientifica pesquisada em diversas bases de dados,
entre as quais: Scielo, Google Académico, BVS-Psi, Catalogo de Teses e
Dissertagées da CAPES, privilegiando a leitura de artigos, capitulos de livros, teses
e dissertagdes, bem como textos de autores classicos.

Pelo que foi exposto até o momento, acredita-se, que € de importante
relevancia aos profissionais da saude, compreender esse fendbmeno e inserir-se
estrategicamente no seu enfrentamento para a garantia e efetivagdo de direitos da
crianga e do adolescente.

O primeiro capitulo a ser apresentado, visa compreender quais seriam 0s
fatores de risco e fatores de protecdo a crianga, bem como a relagdo que
estabelecem com o desenvolvimento da mesma. Ja o segundo capitulo, buscara
estudar o abuso sexual intrafamiliar e a contribuicdo da psicanalise a respeito do
tema, bem como o0s prejuizos ocasionados as vitimas. Assim, serdo expostos a

sequir.
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METODO

Este trabalho foi elaborado a partir de pesquisas de natureza basica, ou seja,
pela descoberta de novos conhecimentos e informagcdes que contribuem com o
desenvolvimento da ciéncia, mesmo que nado haja aplicacbes previamente
realizadas, envolve interesses gerais (PRODANOV; FREITAS, 2013).

Ja a pesquisa selecionada para a confeccdo deste estudo, adota o carater
qualitativo, ja que, de acordo com Prodanov e Freitas (2013), estabelece conexdes
entre 0 mundo interno do individuo com o mundo externo a ele, assim, entende-se
que envolve a subjetividade do mesmo, que interpreta fendmenos e atribui
significados para eles.

Seguindo o ponto de vista dos objetivos desse trabalho, pode-se dizer que a
pesquisa desenvolvida foi exploratéria, ou seja, houve inicialmente o levantamento
de hipdéteses que pudessem responder a questdo propulsora do trabalho, a
problematica selecionada. A partir de entdo, pode-se descobrir novos focos para o
tema partindo de fontes bibliograficas utilizadas, o que gera conhecimento n&o s6
para o leitor, mas também e principalmente para o autor (PRODANOV; FREITAS,
2013).

Sabe-se a partir de entdo, que diferentemente da pesquisa de campo,
pesquisas bibliograficas foram utilizadas para a construgdo deste estudo, que
contemplaram materiais previamente publicados por outros autores, em livros,
dissertagdes, teses, monografias, catalogos, revistas, dentre outros (PRODANOV;
FREITAS, 2013).

Por fim, os materiais utilizados para a confeccdo deste trabalho foram
consultados a partir de bancos de dados como Google Académico, Biblioteca
Cientifica Eletronica (Scielo), BVS Psicologia Brasil, e livros fisicos, os quais foram
de suma relevancia, ja que contribuiram com teorias de autores classicos da
Psicanalise, como Freud, por exemplo. Ao longo do semestre, os conteudos escritos
foram corrigidos no intuito de atenderem os padrbes estabelecidos pela norma
ABNT e pelo Centro Universitario UNIFAAT.
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1. FATORES DE RISCO E FATORES DE PROTEGAO A CRIANGA.

Este capitulo abordara conteudos que contemplam a infancia do individuo, o
que nela poderia ser benéfica para o desenvolvimento sadio, ou mesmo o que
poderia acarretar possiveis consequéncias futuras em seu desenvolvimento.
Também sera apresentado neste momento, a influéncia que o cuidado parental e um
ambiente seguro exerce sobre o desenvolvimento da crianga, e como a teoria
psicanalitica pode contribuir com o assunto, ao mesmo tempo em que atribui
importancia ao referido tema para desenvolver-se como abordagem da Psicologia.

Para introduzir o assunto de modo a contribuir com a compreensao,
evidencia-se ser importante partir entdo do entendimento de que a psicanalise
sempre se interessou pelo estudo da crianga e da infancia do sujeito, como colocado
adiante. Assim, seria correto afirmar que:

Desde os primérdios da psicanadlise, Freud tinha como foco de atengéo o
infantil que se mantinha no adulto, e que podia ser encontrado nas raizes da

neurose. Levou pouco tempo para Freud perceber a possibilidade e a
importancia do trabalho com criangas (LANG, 2009, p.1).

De acordo com Lang (2009), o olhar para a infancia modificou-se a partir das
contribui¢cdes realizadas por Freud, pois agora ha uma compreensao diferente a
respeito da constituicdo da pessoa, como o individuo se torna adulto e a importancia
gue os primeiros anos de vida possui para a estruturagao subjetiva do sujeito. O que
se pode entender, a partir disso, € que a psicanalise com criangca, € a prépria
psicanalise, uma vez que ao atender um individuo, mesmo que seja adulto, o
psicanalista ruma sua investigagdo em torno da infancia vivida de seu paciente, para
que entdo consiga identificar possiveis psicopatologias, neuroses, traumas, onde e
quando, originaram-se e seus desdobramentos (MANNONI, 1985 apud LANG,
2009).

Até aqui, o conteudo apresentado propiciou a construcdo do saber a respeito
da importancia da infancia para a psicanalise, assim como da psicanalise para a
infancia, e a partir da compreensao dessa relagao dialética, pode-se finalmente,
aprofundar a respeito do que seria entdo considerado fatores de risco para o
desenvolvimento infantil, assim como os fatores de protecdo para tal, ademais,

pode-se-ar compreender quais aspectos estdo envolvidos nessa vivéncia infantil.
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E possivel de se constatar, que fatores de protecdo a crianga estdo
diretamente relacionados as praticas efetivas, uma estruturagcdo e funcionamento
familiar satisfatorio, a existéncia de um vinculo afetivo e o apoio, a confianca e a
supervisdo parental. A partir dos aspectos descritos, pode-se entender que a familia
€ 0 meio em que vivem, podem ser identificados como fatores de protecdo ao
desenvolvimento infantil, porém também pode assumir o papel contrario (REPPOLD
et. al., 2002 apud MAIA; ALBUQUERQUE, 2005).

Os fatores de protecédo que possibilitam o desenvolvimento sadio da crianga
estao associados as vivéncias satisfatérias infantis, que se caracterizam por serem
equilibradas, possibilitadas por meio de um ambiente seguro. Quando descritas aqui
como equilibradas, tem-se de um lado, o excesso de cuidado e protegao advindo da
familia da crianga, e de outro lado a falta desse cuidado na vida do individuo
(MARTINI, 2012).

De acordo com Oliveira (2011), o autor e psicanalista Winnicott realiza
diversas contribuicdes que ressaltam a importancia da relagdo do individuo com o
meio externo e suas figuras parentais, em especial no que tange as relagbes
precoces. Essas relacdes precoces podem auxiliar no amadurecimento pessoal da
crianga ou mesmo prejudica-lo; assim como influenciar na constituicao psiquica do
individuo (WINNICOTT 1963/2008 apud OLIVEIRA, 2011).

Em continuidade, o autor explica que para a crianga se desenvolver de modo
sadio e assim atingir seu amadurecimento, ela deve contar com um ambiente
denominado facilitador e cuidados de uma méae suficientemente boa, que em sintese
correspondem a uma unica coisa, pois significa o reconhecimento da figura materna
a respeito das necessidades de seu filho e percebé-las como independentes as
necessidades dela, ou seja, ha uma cisdo de interesses e necessidades.

A mae suficientemente boa € uma mae espontdnea, que percebe seu filho
como um ser que vai atingir o amadurecimento, e isso, ela compreende como um
processo, que sera realizado através de seus auxilios e cuidados, mesmo que tenha
o entendimento de que esse amadurecer, corresponde a evolugio de seu filho, ndo
dela. Neste momento, a mae suficientemente boa sabe respeitar a cisdo que existe
entre ela e seu filho, respeitando desta forma, a autonomia e necessidade de seu
bebé (DIAS, 2003).

A mae suficientemente boa também mostra-se crucial no que diz respeito a

pratica do holding para com seu filho, que pode ser compreendido como uma tarefa
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materna no cuidado com seu bebé, para que esse nao se sinta desintegrado ou
ameacado no que se refere a sua existéncia (WINNICOTT, 1963a/1983 apud
JANUARIO; TAFURI, 2011).

Tendo isso, se 0 bebé é carregado e sustentado por sua mée, ou seja, recebe
o holding, a desintegracdo que o bebé sente, converte-se em relaxamento e
repouso, € a ameacga de cair e perder sua existéncia converte-se a alegria do
movimento em ser carregado e boa sensagao de viver, o que indica que o holding
oferece ao sujeito, a confianga no real e nos contatos humanos (SAFRA, 1995 apud
JANUARIO; TAFURI, 2011).

Foi abordado até o momento, uma compreensao a respeito do que se trata
guando se evoca a ideia de desenvolvimento infantil sadio, assim como qual o papel
da familia e do ambiente nesse processo, o qual deve propiciar a crianga o
sentimento de segurancga e protecao, pois aqui foram expostos até o momento, os
fatores de protegdo ao desenvolvimento infantil. Adentrar-se-a agora, no aspecto de
fatores de riscos para o desenvolvimento da crianga e quais sdo 0s possiveis
impactos na vida dela.

Antes de mais nada, para que haja uma compreensao satisfatéria a respeito
dos fatores de risco que podem comprometer o desenvolvimento infantil, seria
interessante conceituar o que significa o termo “fatores de risco”, voltado para o
tema abordado.

Com isso, entende-se por fatores de risco, condicdes, situacdes ou variaveis
facilmente associadas a probabilidade significativa de ocorréncia de resultados
indesejaveis ou ruins em determinada circunstancia, e, quando relacionado com o
desenvolvimento infantil, pode comprometer o bem estar, a saude e o desempenho
social do sujeito (REPPOLD et. al., 2002 apud MAIA; ALBUQUERQUE, 2005).

Importante ressaltar que os fatores de risco isolados ndo constituem uma
causa unica, mas fazem parte de um processo que possivelmente justifique as
consequéncias de psicopatologias no individuo (HOLDEN; GEFFNER; JOURILES,
1998 apud MAIA; ALBUQUERQUE, 2005).

De acordo com Reppold et. al. (2002), citado por Maia e Albuquerque (2005),
todos os eventos estressantes da vida da crianca, e quando aqui pontua-se como
estressante, refere-se a qualquer evento que promova mudangas no ambiente em

que a crianga esta inserida e que geralmente a induz a um nivel elevado de tenséao,
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interfere em seus padrdes de resposta, causando consequéncias fisicas e mentais.

Assim,
nenhum outro fator de risco tem uma associacdo mais forte com a
psicopatologia do desenvolvimento do que uma crianga maltratada, ou seja,
0 abuso e a negligéncia causam efeitos profundamente negativos no curso
de vida da crianga. As sequelas do abuso e da negligéncia abrangem
grande variedade de dominios do desenvolvimento, incluindo as areas da
cognigdo, linguagem, desempenho académico e desenvolvimento
socioemocional. As criangas maltratadas, geralmente, apresentam déficit

em suas habilidades de regular afeto e no comportamento geral
(BARNETT,1997 apud MAIA; ALBUQUERQUE, 2005, p.93).

Ao emprenhar-se sobre a questdo do fator de risco no desenvolvimento
infantil, facilmente sera perceptivel a presengca de traumas que acometem as
criangas que passam, evidentemente como o préprio nome evoca, por situagcoes
traumaticas. Essas situagbes geram impactos significativos no psiquismo desses
individuos, o que acaba por resultar em falhas no desenvolvimento infantil.

De acordo com Ferenczi (1934/1992), o trauma consiste em um choque
inesperado que acomete um sujeito, nesse caso a crianga, que nado pode lhe
oferecer resisténcia e ndo esta preparado para tal, sofrendo diversas consequéncias
a posteriori. Esse trauma age de modo a paralisar temporariamente toda e qualquer
atividade psiquica, incluindo o pensamento e a percepcao, implantando um estado
de passividade no individuo. O autor complementa sua explicagdo, quando diz que a
atividade traumatica ndo é acessivel pela memodria, com isso, o trauma torna-se
irrepresentavel.

Ao se destinar o entendimento do conceito do trauma, partindo da
compreensao que esse trauma possivelmente se refira especificamente ao abuso
sexual infantil, independentemente se a ocorréncia se da em ambito familiar ou n&o,
percebe-se que a suspensao da atividade psiquica do sujeito acometido pelo evento
traumatico, € apenas uma das consequéncias do fendmeno. Isso porqué, em casos
de abuso sexual infantil, a crianga além de sofrer a agressdo em si, ainda lida com
um estado de confusdo mental, que a coloca em posi¢des distintas, ora sente-se
inocente perante o ato, ora sente-se culpada, o que acaba por evidenciar mais do
que um simples conflito neurdético, aponta para consequéncias na constituicdo do
psiquismo do sujeito (FERENCZI, 1933/1992).

Pode-se firmar a partir das colocacdes do autor, que o trauma pode

acompanhar os individuos submetidos aos fatores de risco do desenvolvimento
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infantil, e especificamente falando sobre o abuso sexual infantil, ja que este tema é
foco do presente trabalho e sera abordado no eixo tedrico a seguir, esse trauma
pode acarretar diversos maleficios, a curto e/ou a longo prazo. A partir de todo
respaldo tedrico tecido até o momento, conclui-se que o desenvolvimento infantil
esta diretamente relacionado com o meio em que a crianca vive e principalmente
com a familia e cuidadores dela, que podem determinar um desenvolvimento sadio
Ou nao.

Partindo dessa relagdo, no capitulo a seguir, aprofundar-se-a o
desenvolvimento infantil apds o trauma do abuso sexual intrafamiliar, como a crianca

pode ser afetada com o ato, assim como seu desenvolvimento em geral.
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2. ABUSO SEXUAL INTRAFAMILIAR: ANALISE DA PSICANALISE E PREJUIZOS
OCASIONADOS A VITIMA

Para que seja construido o entendimento do que se trata o abuso sexual
infantii de ordem intrafamiliar, € necessario que anterior a isso, possa-se
compreender no que consiste o0 incesto ou atos incestuosos, e de que modo esses
atos estédo envolvidos no tema em questao.

Cohen e Gobbetti (2003) definem o incesto como sendo o relacionamento
sexual ou de funcionamento conjugal, aqui se ressalta apenas o funcionamento, pois
os conjuges legais ndo configuram incesto, presente no interior das familias, mais
especificamente falando, relagbes que se da&o entre familiares consanguineos
proximos, como por exemplo entre irméos, mae e filho (a), pai e filho (a), dentre
outras combinagdes. Além disso, pode-se destacar que ndo é apenas o lago
sanguineo que caracteriza o incesto, mas também a afinidade e papeis sociais que
cada individuo representa em uma familia, como por exemplo, padrasto e enteado
(a), madrasta e enteado (a), etc. (COHEN; GOBBETTI, 2003).

Ainda de acordo com os autores, a sociedade ainda possui dificuldades para
falar sobre o assunto, portanto é tido como tabu; essa dificuldade esta intimamente
ligada com a dificuldade social da aceitacdo de que a familia pode sim ser
destrutiva, ndo aparecendo sempre como um ambiente seguro, nem mesmo para o
desenvolvimento de novos integrantes (criangas), ja que nem estes estdo exclusos
de possiveis relacionamentos incestuosos, e neste caso, o incesto ocorre sob forma
de coercao.

Adentra-se a partir de entdo, no conceito do abuso sexual infantil, que pode
ser definido como ato ou jogo sexual, homo ou heterossexual, que envolve um ou
mais adultos e uma ou mais criancas. O ato tem por finalidade, estimular
sexualmente essa crianga ou mesmo utiliza-la para obtencdo de estimulo sexual
préprio (agressor) ou de terceiros (GUERRA, 1998).

O abuso sexual infantil também pode ser definido pelo envolvimento de
criangas, imaturas e dependentes em relagdo ao seu desenvolvimento, em atos ou
jogos sexuais pelos quais nao podem |he oferecer qualquer tipo de resisténcia, pois
nao possuem entendimento pleno do que esta acontecendo; inclui-se como abuso
sexual infantil: pedofilia, abusos sexuais violentos e atos incestuosos, ja definidos
acima (KEMPE; KEMPE, 1996 apud AZAMBUJA, 2006).
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O abuso sexual infantil extrafamiliar, tal como o abuso sexual infantil de ordem
intrafamiliar sdo compostos pelo ato coercivo de um adulto para com uma criancga,
buscando-se a partir disso, satisfagdo sexual, como ja explicado anteriormente. O
que difere um do outro € a imagem do agressor. No primeiro caso, o agressor nao se
apresenta como integrante da familia da vitima, ja4 no segundo sim. E interessante
que se apresente aqui, as reais diferenciacbes entre o abuso sexual infantil
extrafamiliar e o abuso sexual infantil intrafamiliar, de acordo com a perspectiva da
vitima.

Sabe-se que ambos os abusos sexuais, causam sofrimentos e danos
prevalentes a vida das vitimas, porém, de acordo com Alberton (1998 apud
AZAMBUJA, 2006), a violéncia sexual intrafamiliar abrange situagées complexas e
dificeis de serem enfrentadas pelas vitimas, pois no nucleo familiar delas possui dois
polos opostos, por um lado tem-se a vitima e por outro, 0 agressor no mesmo
convivio. Se os abusos sexuais infantis intrafamiliares ocorrem de modo explicito
aos demais integrantes da familia, ou seja, se ja é cultural desse nucleo familiar a
ocorréncia de atos sexuais entre os adultos e as criangas, essas vitimas nao
possuem abertura para esquivarem-se, menos ainda poderao contar com uma rede
de apoio familiar acolhedora.

Diante disso, a crianga inocente permanece imersa nos costumes arraigados
da familia, silenciosas e presas dentro de um pacto do siléncio, sendo mais
prejudicadas neste meio lamentavel. Assim, o abuso sexual infantil intrafamiliar
‘retém os aspectos do abuso relativos ao apelo sexual feito a crianca, bem como
destaca tal ocorréncia no interior da familia” (MEES, 2001, p.18).

Ja foram tecidos até o momento definicbes e contextualizacbes da
problematica do abuso sexual infantil. Cabe aqui ser reportado, com o auxilio da
psicandlise, quais aspectos psicolégicos estdo envolvidos no abuso sexual
intrafamiliar, vulgo incesto.

De acordo com Cohen (1993 apud COHEN; GOBBETTI, 2003), as teorias
psicologicas mostram que € imprescindivel ndo haver incesto no nucleo das familias,
pois a ndo ocorréncia permite que haja a distingdo e a simbolizagdo de fungdes
exercidas por cada integrante, ou seja, a fungao de pai, de mae, de irméao ou irma,
entre outros. Isso permite que haja o desenvolvimento do individuo dentro dessa

familia. Com isso, sabe-se que a nao ocorréncia do incesto aponta para um
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beneficio, no que se refere, ao desenvolvimento familiar, pois € um fator organizador,
que demarca limites e fungoes.

A nado ocorréncia do incesto também pode ser considerada fator primordial
que age como estruturador mental, pois de acordo com a perspectiva psicanalitica, é
por meio da represséo de desejos incestuosos, presentes no complexo de Edipo,
que é possivel estruturar o aparelho mental em seus trés aspectos constituintes,
sendo eles o Id, o Ego e o Superego. O terceiro corresponde a instancia formada por
internalizar as leis, o segundo responsavel por intermediar as leis internas com as
leis externas ao individuo, e o primeiro, responsavel pelos impulsos, desejos; o fato
de nao atuar a favor dos desejos edipicos, demarca os limites entre a fronteira do
desejo e da realidade (FREUD, 1923/1980).

De acordo com o postulado por Freud (1930/1980), existe uma
incompatibilidade entre aquilo que o impulso exige do individuo e a insergao e
aceitacdo deste na cultura e na sociedade. Esse conflito deve ser enfrentado pelo
individuo, pois representa dois interesses distintos que disputam entre si. Ainda de
acordo com o autor, o desejo que representa o incesto, esta presente em todos os
seres humanos, ja que o complexo de Edipo é um momento pelo qual todos os
individuos passam na infancia. Esses desejos devem ser reprimidos a inconsciéncia,
para a sobrevivéncia da socializagao e da civilizagdo, pois o incesto é claramente
um fator antissocial, sendo assim, grande parte das pessoas, das sociedades,
consistem numa gradual renuncia a ele.

O incesto combinado com abuso sexual infantil intrafamiliar, aponta para a
ideia de que o ato em si, ndo é consensual por parte da crianca envolvida, isso esta
claro até pela autoexplicacdo que a nomenclatura evoca. Porém, vale questionar
também, até que ponto o consentimento do adulto esta envolvido, pois nas relagbes
sexuais incestuosas, o0 que esta em questao € a atuacao dos desejos de praticar o
incesto, desejo esse, como ja mencionado, presente no Edipo. Se ha a realizacéo
desse desejo, tudo indica que nesse adulto, também ha a falta de estruturagcédo do
aparelho mental, uma vez que o autor do abuso sexual infantil intrafamiliar se
apresenta como incapaz de anular, postergar ou adiar as pulsdes, ou seja, esse
adulto vive constantemente e concretamente experiéncias que deveriam ser
recalcadas ou reprimidas (COHEN; GOBBETTI, 2003).

Ainda segundo os autores, apds analisarem pesquisas realizadas acerca do

incesto, constatou-se que “a maioria dos pais abusivos tem na sua propria histoéria
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de vida experiéncias de abuso ou negligéncia na infancia” (COHEN; GOBBETTI,
2003, p.3). Pontuam também que as:
Marcas objetivas, que sao valorizadas pela sociedade, ndo caracterizam a
gravidade do abuso. O incesto trata primordialmente da impossibilidade de
estruturagao do individuo; a atuagédo dos desejos incestuosos nao permite o

pensamento simbolico e, portanto, a assimilagdo das fung¢des sociais para o
desenvolvimento mental do individuo (COHEN; GOBBETTI, 2003, p.3).

Cabe agora ser destacado, como a vitima pode ser acometida por
consequéncias derivadas do abuso/incesto, assim como de que maneira a
submissdo da vitima ao abuso sexual intrafamiliar infantil, pode interferir em seu
desenvolvimento.

A sexualidade infantil pode ser compreendida pela progressao da libido, a
qual esclarece que as pulsdes sexuais infantis buscam por satisfagcao através de
objetos parciais. Esses objetos parciais correspondem aos érgéaos do corpo infantil
onde estdo concentradas as zonas erdgenas, que possibilitam sensagao local de
prazer (FREUD, 1901-1905/1996). Ainda segundo o autor, a concentragéo da libido
da crianga se da por meio das fases pré-genitais: fase oral, fase anal-sadica, fase
falica e fase de laténcia.

A partir do exposto, fica claro que a crianca possui uma sexualidade em
desenvolvimento, porém ndo pode ser igualada a sexualidade genital adulta, pois
uma vez que isso acontece em formato de acdo concreta, a crianga passa por uma
experiéncia penosa e traumatica, o que acarretara posteriormente graves
consequéncias em seu desenvolvimento, que vao variar, como ja mencionado no
primeiro capitulo, com base na elaboracido do trauma e estrutura psiquica da vitima.

Assim como o agressor deve recalcar seus desejos incestuais resultantes do
Edipo, a crianca também deve fazer o mesmo, porém, caso ela tenha contato com a
experimentacdo dessas fantasias inconscientes, através do abuso sexual infantil
intrafamiliar, essa crianga passara por experiéncias dolorosas, sentimentos de
sofrimento e sensagdo de que ndo possui um esquema psiquico por si sO, ou seja,
nao se vé como pessoa independente (FAIMAN, 2004).

Com base em todo conhecimento construido até o momento, pode-se concluir
que a crianga que vive em seu dia a dia, relagdes incestuosas com seus familiares,
se encontra coagida, em sofrimento e silenciada, pois ndo possui uma rede de apoio
familiar adequada. Se concluir também, que embora a crianga possua um esquema

de sexualidade pré-genital, ndo significa que pode entrar em contato com a
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genitalidade do adulto, pois isso acarretara traumas e falhas em seu
desenvolvimento vital.

No mais, € essencial pontuar, que o cenario descrito neste segundo capitulo,
corresponde ao cenario de fatores de risco para o desenvolvimento infantil,
abordado no primeiro capitulo desta pesquisa. Com isso, vale alertar que as
consequéncias nocivas identificadas no ambiente composto por fatores de risco ao
desenvolvimento infantil, se aplicam as vitimas de abuso sexual infantil intrafamiliar,
sem deixar de acometer também, as vitimas de abuso sexual infantil extrafamiliar, ja
que o fendmeno nao deixa de se apresentar como experiéncia traumatica.

Finalmente, mas ndo menos importante, destacou-se aqui, a complexidade
gue se apresenta a situacédo das vitimas de abuso sexual intrafamiliar, ja que estéo

inseridas em tempo integral, em um ambiente prejudicial ao seu desenvolvimento.
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DISCUSSAO

A partir de todo conteudo tecido até aqui, percebe-se que é de grande
importancia as ideias dos autores que contribuiram com a confecgido deste trabalho
sejam ressaltadas, assim como correlacionadas, no intuito de se estabelecer o
entendimento acerca de que maneira essas ideias se complementam, ou mesmo
divergem entre si. Cabe aqui também ser pontuado, se as hipéteses levantadas no
inicio deste estudo foram ou ndo confirmadas.

Partindo do entendimento de que a crianga esta sujeita a fatores de protegao
ou mesmo de risco em sua infancia, percebeu-se o papel fundamental que a familia
assume no que tange a esses fatores. Isso esta expresso nas colocagbes de
Reppold et. al (2002 apud MAIA; ALBUQUERQUE, 2005), quando colocam que uma
boa estruturacao familiar, que contenha um funcionamento que contemple vinculos
afetivos, apoio, confianca e supervisdo parental, constroem praticas efetivas que
resultam nos fatores de protecido infantil; contudo, se a familia ndo exerce esse
papel, corroboram com a formulagao de fatores de risco para com a criancga.

Em consonancia com os autores citados acima, Martini (2012) também atribui
importancia a familia no que se refere aos fatores de protecdo ou de risco infantis.
Para o autor, os fatores de protecao estdo associados as vivéncias satisfatorias da
crianga, as vivéncias equilibradas. Essas vivéncias sao possibilitadas pelas figuras
parentais da crianga, e significam o intermédio entre cuidados exageradamente
excessivos, com a falta deles.

Ainda de acordo com essa perspectiva, Oliveira (2011), conforme a teoria de
Winnicott (1963/2008) ressalta que a relagdo que o individuo estabelece com seu
meio externo, em especial as relacbes parentais, sdo de extrema relevancia para
seu desenvolvimento; assim, se a relagao é satisfatéria, o desenvolvimento tende a
ser satisfatério, caso contrario, o desenvolvimento podera contar com alguns
percalcos. Essa relagdo é ainda mais intensa quando assume um carater precoce,
ou seja, a relagao do individuo ainda muito novo, para com seu meio. A autora ainda
coloca que essas relacdes precoces podem auxiliar no amadurecimento pessoal da
crianga, ou mesmo podera prejudica-la, assim como influenciar na constituicao
psiquica do sujeito.

Barnett (1997 apud MAIA; ALBUQUERQUE, 2005), direciona o foco para os

fatores de risco, e neles, o abuso sexual infantil pode ser incluso, o que sera



23

passivel de observagcdo a seguir. Para esses autores, os fatores de risco sao
facilmente identificados em criangas maltratadas, negligenciadas, violentadas e
abusadas; isso porque, os efeitos patolégicos no desenvolvimento dessas criangas
estdo presentes, e podem perdurar ao longo da vida.

Ferenczi (1933/1992) complementa o assunto quando coloca que um dos
fatores de risco que mais causam danos na vida da crianca, € o abuso sexual
infantil, pois, além da vitima sofrer a agressdo em si e o trauma que ela acomete,
ainda passa por confusdo mental, que a coloca em posi¢des distintas, ja que, por um
lado sente-se inocente perante o ato, ao mesmo tempo que sente-se culpada, o que
acaba por evidenciar mais do que um simples conflito neurdtico, aponta para
consequéncias na constituicao do psiquismo da crianca.

Alberton (1998 apud AZAMBUJA, 2006), aprofunda a nogéao do sofrimento da
vitima, contribuindo com Ferenczi (1933/1992). Para Alberton (1998 apud
AZAMBUJA, 2006), os abusos sexuais sao extremamente dolorosos, mas para a
vitima, o sofrimento de estar submetida ao abuso sexual intrafamiliar pode ser ainda
pior, pois dentro de sua propria familia ha dois polos contrarios, ela (a vitima) e o
agressor dentro de um mesmo convivio. Entende-se que se, o abuso ocorre de
modo explicito, significa que a familia sabe e compactua, ja que se trata da cultura
familiar. Com isso, as vitimas ndo possuem abertura para esquivarem-se ou pedirem
ajuda para uma rede familiar acolhedora.

Contribuindo com o autor, Mees (2001) expde que a crianga vitima de abuso
intrafamiliar estd imersa aos costumes arraigados da familia, e assim,
inevitavelmente presa nesse ciclo silencioso e sem apoio. Acontece que, quando a
crianga € abusada sexualmente, de modo extrafamiliar, a familia da vitima & que
podera ajuda-la, recebé-la. Quando o abuso ocorre dentro desse nucleo familiar, a
tortura e o siléncio permanecem em ciclos.

Quando Freud (1901-1905/1996) aclara que a crianga possui uma
sexualidade em desenvolvimento, ele ressalta que ela ndo pode ser igualada a
sexualidade de um adulto, ja que, se isso acontecer, a crianga podera perpassar por
experiéncias penosas e traumaticas, o0 que acarretara graves prejuizos em seu
desenvolvimento, a variar com a capacidade de elaborag¢ao do trauma da vitima e a
constituicdo do psiquismo dessa.

Faiman (2004) complementa a colocacdo de Freud (1901-1905/1996),

quando diz que caso a crianga seja submetida ao abuso sexual, agora n&do mais
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dando énfase ao de carater intrafamiliar, essa vitima além de passar por experiéncia
penosa e dolorosa, passara por sofrimento e sensagdo de nio existéncia como
unidade psiquica independente.

Com isso, cabe agora registrar que o estudo atendeu os objetivos que propds,
ou seja, investigou as consequéncias do abuso sexual infantil intrafamiliar no
desenvolvimento da vitima, compreendeu os fatores de risco e os fatores de
protecao a crianga e, por fim, estudou o abuso sexual intrafamiliar e a contribuicéo
da psicanalise sobre o tema.

As hipdteses iniciais foram confirmadas, ja que comprovou-se que, 0 abuso
sexual infantil pode acarretar prejuizos ao desenvolvimento da vitima, o abuso
sexual intrafamiliar pode causar mais danos psicologicos na crianga submetida ao
ser comparado com o de carater extrafamiliar, o incesto com o abuso sexual infantil
intrafamiliar podem ser associados e, por fim, o abuso sexual infantil intrafamiliar

pode ocorrer devido aos costumes arraigados do nucleo familiar.
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CONSIDERAGOES FINAIS

Ao longo deste trabalho, foram apresentados os fatores de risco e de
protegcdo a crianga, assim como o fendbmeno do abuso sexual infantil, de ordem
intrafamiliar e, brevemente, a de ordem extrafamiliar, assim como as inumeras
consequéncias que a vitima pode ter em decorréncia dessa violéncia, por curto
periodo de tempo ou em longo prazo.

A partir do conteudo exposto por essa pesquisa, e todo conhecimento
gerado através dela, espera-se que a sociedade possa contar com respaldos que a
subsidie a agir de modo a proteger as criangas, se atentar ao meio que as oferecem
e conscientizar a populagdo a respeito da gravidade que consiste o abuso sexual
infantil, ndo deixando de enfatizar o cunho criminoso do ato.

Vale aqui ser pontuado que, o fato de o abuso sexual intrafamiliar ocorrer em
um meio, que grande parte das vezes o encara como acontecimento comum devido
ao ciclo que ocorre no nucleo das familias, n&o significa que, de fato, esse fenbmeno
deva ser naturalizado. Pelo contrario, a naturalizagdo do ato sexual entre parentes
consanguineos pela familia, mostra que a problematica é ainda mais preocupante,
pois a repeticdo e naturalizagdo desse ciclo aponta para caracteristicas patoldgicas
dos envolvidos.

A partir deste trabalho, almeja-se a conscientizagao social no que se refere a
problematica, o dialogo frequente das pessoas sobre o assunto, a cobranga social
por um posicionamento de 6rgaos superiores a respeito do tema, o crescimento de
denuncias aos criminosos, auxilio psicolégico as vitimas e também as familias
incestuosas.

Entende-se que embora o desenvolvimento desse trabalho tenha sido
importante para veicular a referente problematica, ainda nao é suficiente. Ha muito
que ser estudado, compartilhado, aprofundado. E necessario a continuidade de
estudos e pesquisas que consigam expor para a sociedade, problemas que existem
ha tempos e que se escondem por entre as familias e residéncias, ja que, o
crescimento da disseminagao sobre o assunto é diretamente proporcional com o
numero de pessoas conscientes sobre ele.

Por fim, a metodologia utilizada para confeccionar esta pesquisa mostrou-se
completamente satisfatoria, pois através dela pode-se encontrar diversos conteudos

que subsidiaram a estruturagao do que aqui fora apresentado, além de possibilitar o
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didlogo de diversos autores, de diferentes areas, que se complementaram, tornando

o trabalho mais rico e melhor fundamentado.
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