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RESUMO

Ao longo da Idade Média a homossexualidade foi concebida e punida como pecado. Com o
advento da ciéncia positivista ganhou o status de patologia. Desse modo, as préaticas discrimi-
natorias e violentas para com esse grupo foram mantidas sob novas justificativas. O presente
trabalho objetivou tragar uma compreenséo da (des) patologizagdo da homossexualidade par-
tindo dos postulados de Heidegger sobre o homem. Para tanto, foi realizada uma reviséo nar-
rativa da literatura que resultou em um levantamento historico acerca do tema, indo desde a
antiguidade, onde os gregos tratavam naturalmente, até os dias atuais com toda a disputa poli-
tica e judicial envolvendo o tema. Ao final, percebeu-se que a homossexualidade ndo deve ser
concebida como doenca, uma vez que, como postula Heidegger, o0 homem pode ser aquilo que
sua condicdo de abertura permitir. Portanto, cabe a psicologia promover e contribuir com a
desconstrucdo de concepcOes e praticas discriminatorias e patologizantes que se configurem
em fontes de sofrimento e preconceito para com essa parcela da populacdo que é historica-
mente desestimada.

Palavras-chave: Homossexualidade. (Des) Patologizacdo. Psicologia. Heidegger.



ABSTRACT

Throughout the Middle Ages, homosexuality was conceived and punished as a sin. With the
advent of positivist science, it became to be considered a pathology. Thus, discriminatory and
violent practices were maintained against this group based on new rationale. The current work
aimed at tracing a comprehension of the (de)pathologizing of homosexuality starting with
Heideger’s postulates about the human Being. To that end, a narrative review of the literature
was performed, resulting in a historical assessment of the theme, starting from the antiquity,
where the Greeks treated it naturally, until the present day with all the political and judicial
disputes regarding the subject. It was noticed, by the end of the study, that homosexuality
must not be regarded as a disease since, as postulated by Heidegger, human Being can be any-
thing it's state of openness allows. Therefore, it is up to psychology to promote and contribute
to deconstructing pathologizing and discriminatory conceptions and practices that may be-
come sources of suffering and prejudice against this portion of the population which is histor-
ically undervalued.

Keywords: Homossexuality. (De)Pathologizing. Psychology. Heidegger.
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INTRODUCAO

O presente trabalho busca compreender a (des) patologizacdo da homossexualidade.
Para tanto, utilizarei os postulados de Martin Heidegger (1889-1976), no que diz respeito ao
modo como este filosofo compreende o homem. Tal articulacdo levara em conta a altercacao
politica envolvendo a Camara dos Deputados, Conselho Federal de Psicologia e os aconteci-
mentos recentes envolvendo o tema em questdo. Sendo assim, notadamente a proposta é colo-
car defronte toda a construcéo dessa faceta da sexualidade humana empreendida como pato-
logia e a concepc¢do da Psicologia a partir de um olhar Fenomenolégico-Existencial, mais es-
pecificamente a perspectiva heideggeriana que defende a abertura e as possibilidades de mo-
dos de ser do homem.

Desde a antiguidade, a homossexualidade esteve presente ao longo da histéria huma-
na, seja naturaliza, enaltecida ou condenada. Na Grécia Antiga era chamada de pederastia e
tratada com naturalidade, inclusive era expressada nos pensamentos filosoficos. Como de-
monstra Dieter (2012), os adolescentes nobres se sentiam honrados ao serem enviados por
suas familias aos cuidados de homens experientes tidos como sébios e guerreiros que 0s ensi-
nariam, preparando-os para a vida publica.

De acordo com Dieter (2012), o amor entre homens era encorajado pelo exército es-
partano, ja que acreditavam que um soldado homossexual demonstraria muito mais bravura
em batalha, pois lutaria ndo s6 pelo seu povo, mas pelo seu amor.

J& na Idade Média, o cristianismo determinava que todo ato sexual que ndo objetivasse
a procriacao seria considerado pecado, uma vez que ia de encontro & maxima crescei e multi-
plicai-vos. Ainda que houvesse amor entre 0s sujeitos, a relacdo sexual ndo poderia ser prati-
cada unicamente como meio de se obter prazer (DIETER, 2012).

Como demonstram Moreira Filho e Madrid (2008), alguns pesquisadores perceberam
que a repressdo da homossexualidade teve relagcdo com a politica, visto que era uma acusagdo
oportuna para manter pessoas distantes. Isto pode ser percebido na conduta do imperador Jus-
tiniano, pois durante todo Império Romano as relacOes afetivas sexuais entre um romano e um
escravo eram vistas sem discriminacdo, mas ao fim do império, em 533 D. C., ele passou a
punir a pratica homossexual por meio da instauragdo de leis, tendo como justificativa a repro-
vacédo divina (SANTOS; LEAL; CARDIN, 2012).

Mas foi no século XIX que o cristianismo, as ciéncias médicas e a sexologia determi-

naram que a homossexualidade era um desvio do padrdo dominante, a heterossexualidade, e,
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portanto, precisaria de tratamento (DIETER, 2012). A homossexualidade passou de pecado a
patologia.

A relacdo homoafetiva deixou de ser percebida como uma prética e passou a um mo-
do de existir que justificava a patologizacdo e consequentemente a medicalizagdo. Tal con-
cepcdo vai de encontro a tardia acdo de 6rgdos regulamentadores da satide no mundo em nao
participar da manutencdo do estigma imputado aos homossexuais, uma vez que, como escla-
recem Lima e Eddine (2015), somente no ano de 1973 a American Psychiatric Association
(APA) retirou a homossexualidade da lista de desvios mentais, seguida pela Organizagao
Mundial da Saude (OMS) em 1992. Além disso, s6 deixou de figurar entre as patologias dos
manuais em 1993 com a publicacdo da décima edicdo da classificacdo internacional de doen-
cas (CID-10) e com a quarta edicdo do manual diagndstico e estatistico de transtornos mentais
(DSM-1V) de 1995 (MATIAS, 2007).

Ja no Brasil, o Conselho Federal de Psicologia (CFP) so instituiu em 1999 a resolucéo
001/1999 em que estabeleceu as diretrizes para a atuacdo dos psicologos no que se refere a
orientacdo sexual. Nesta, a homossexualidade ndo é considerada patologia, logo ndo é ade-
quado aos psicologos tratarem de seus pacientes sob esse viés. De acordo com a resolugdo “a
homossexualidade ndo constitui doenga, nem distirbio e nem perversdao” (CFP, 1999, p. 1).

Tendo em vista a histéria da homossexualidade, que ja foi concebida de forma natura-
lizada por algumas culturas, passou pela Idade Média com o status de pecado e na atualidade
assume o carater de patologia, bem como, as recentes manifestacdes de alguns setores mais
conservadores da politica nacional que reafirmam o tratamento de homossexuais, em contra-
ponto ao CFP que defende uma conduta que permita a superacdo de preconceitos e discrimi-
nacdes (CFP, 1999), cabe aqui um questionamento acerca de que compreensdo € possivel ob-
ter no que se refere a homossexualidade partindo de uma perspectiva fenomenoldgico-
existencial pautada em Heidegger?

A proposta de pesquisa em questdo tem multiplas justificativas, dentre elas os interes-
ses que fui aprimorando ao longo da minha graduacdo, j& que tive contato com todo tipo de
tematicas que envolvem o ser humano e estas me despertaram o interesse de trabalhar com
aqueles em estado de vulnerabilidade social. A sexualidade e consequentemente a questdo de
género despertaram em mim um interesse mais profundo quando percebi que estas poderiam
se configurar em um elemento de segregacdo, discriminacdo e exclusédo daqueles que fugis-
sem dos padrdes estabelecidos.

Estudar a patologizacdo da homossexualidade se mostra da maior importancia tanto

social, politica e cientificamente, haja vista o recente PDL (Projeto de Decreto Legislativo) n°
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539/2016 (BRASIL, 2016) elaborado pelo deputado e também pastor Francisco Eurico da
Silva que estd em tramitacdo no Congresso Nacional. Neste documento, o deputado defende
que a resolucdo n° 01/1999 do CFP seja sustada com a justificativa de que sua proposta é para
“I...] TAO SOMENTE ESTABELECER E CONSERVAR A COMPETENCIA DO
CONGRESSO NACIONAL que ha muito tempo vem sendo usurpada por poderes que ndo
tém sua atividade tipica” (BRASIL, 2016, p.01).

Em contrapartida, o CFP, por meio da resolu¢do em questdo, defende que a homosse-
xualidade ndo se configura como patologia, cabendo aos psicélogos “[...] contribuir com seu
conhecimento para uma reflexdo sobre o preconceito e o desaparecimento de discriminacgdes e
estigmatizacdes contra aqueles que apresentam comportamentos ou praticas homoeroéticas”
(CFP,1999, p. 2).

No ambito das ciéncias, a Psicologia tem o papel fundamental de compreender e lidar
com esta questdo tdo caracteristica da sociedade atual. Acredito que a presente pesquisa pode-
ra instigar a Psicologia a se debrucar mais sobre o tema, de modo a contribuir ou adotar a¢cdes
gue minimizem a segregacdo e as injusticas, descontruindo paradigmas geradores de desi-
gualdade.

Em consonancia a estes aspectos me identifiquei com os postulados da Fenomenolo-
gia-Existencial, uma vez que ela se afasta das tradicionais correntes da Psicologia criticando o
modelo da ciéncia positivista predominantemente pautado no determinismo. De acordo com
Moreira (2002, p.63), a Fenomenologia é o “[...] estudo ou a ciéncia do fendbmeno, sendo que
por fendbmeno, em seu sentido mais genérico, entende-se tudo o que aparece, que se manifesta
ou revela por si mesmo”.

A escolha de Martin Heidegger como o teorico que respalda este trabalho, levou em

conta o fato do pensamento do autor se pautar numa concepc¢do de homem que, por sua vez:

[...] possui consciéncia da sua prdpria existéncia. Neste sentido, pode apreender o
realizado por outros homens ao longo da histéria modificando o0 mundo que o ro-
deia. Assim, o ser humano é o Unico que vivencia o novo, a transformacdo e nédo
apenas repete o que seus antepassados realizaram e, por isso, um ser atemporal e his-
torico (BRUNS; TRINDADE, 2003, p. 82).

Desse modo, acredito que seja pertinente pensar a questdo da homossexualidade atra-
veés de tal perspectiva, haja vista que a proposta de Heidegger vai de encontro a uma visao ndo
limitada do homem, ao contrario, 0 homem é percebido por ele como o Unico ser capaz de
vivenciar 0 novo e ndo apenas de repetir o que ja foi feito. Sendo assim, como compreender a

homossexualidade? Acredito que esta pesquisa podera contribuir para uma nova maneira de
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enxergar a diversa sexualidade humana, e consequentemente, uma forma mais contextualiza-
da de lidar com estes sujeitos quando eles recorrerem a Psicologia.

O objetivo da presente pesquisa se refere a compreender a (des) patologizacdo da ho-
mossexualidade partindo dos postulados de Martin Heidegger tendo em vista sua concepgao
de homem e os desdobramentos da sociedade atual, relacionados a esta questao.

A metodologia adotada consiste em uma revisdo narrativa da literatura através de di-
versos materiais que tratam sobre o tema da homossexualidade, a perspectiva de outras abor-
dagens sobre o tema e elementos do pensamento de Heidegger, tais como livros, artigos e
revistas cientificas, documentos publicos relacionados a legislacdo, determinacdes do CFP,
reportagens, dentre outros.

Para isso, a estrutura que pretendo adotar buscara respaldo na concepcao de Heidegger
do circulo hermenéutico. Para ele, a interpretacdo de algo tem suas bases em posicdes, visdes
e concepcdes prévias, desse modo temos a estrutura-prévia existencial (FEIJOO; MAGNAN,
2012).

Assim sendo, no primeiro capitulo remontei historicamente a homossexualidade, bus-
cando tracar como esta era percebida na antiguidade e culminando nos dias atuais até o inicio
do processo de patologizacao.

No segundo capitulo, explorei como se deu o processo de patologizacdo, verificando
0s constructos cientificos sobre a questdo, as classificagfes dos manuais DSM e CID10, as
perspectivas de algumas linhas tedricas da Psicologia e seu papel na estigmatizacdo dos ho-

mossexuais. Acredito que este capitulo me proporcionou a

[...] possibilidade para que a quebra do circulo hermenéutico acontega. A possibili-
dade dessa quebra traz a tona a desconstrucdo, espago no qual outra interpretacéo
pode se dar, rompendo, entdo, o circulo hermenéutico em que estamos aprisionados.
Essa ruptura abriga o vislumbrar de outras possibilidades, permitindo que as orienta-
¢des de mundo se mostrem [...] (FEIJOO; MAGNAN, 2012, p. 360).

Ao longo do terceiro capitulo fiz uso da possibilidade que a desconstru¢do me propor-
cionou e busquei alcancar outra interpretacdo da homossexualidade, bem como da sua (des)
patologizagdo, por meio do que diz Heidegger. Neste ponto, busquei enriquecer a pesquisa
com as orientacdes do CFP, reportagens e uma reflexdo acerca do papel do psicélogo. Para
assim, contribuir com a Psicologia no que se refere a importancia de tal tematica e da sua

compreensdo por parte dos profissionais que carregam seu nome.



1 A HISTORIA DA HOMOSSEXUALIDADE

Para que seja possivel tracar uma compreensao acerca da (des) patologizacdo da ho-
mossexualidade € necessario remonta-la historicamente. Tendo isso em vista, no capitulo em
questdo levantarei as bases histéricas da homossexualidade através das épocas, bem como a
forma como esta era percebida social e culturalmente. Antes, porém, é importante apontar
brevemente algumas perspectivas acerca do legado dos homossexuais atualmente.

Silva (2009) diz acerca da historia da homossexualidade, que ndo se trata de uma nar-
rativa de vencedores, mas dos derrotados que nunca tiveram o direito de construir sua memo-
ria social, coletiva e politica, j& que foram privados de um nome, de voz e visibilidade.

Cerqueira e Mott (2002) afirmam que a homossexualidade se configura no maior tabu
do ocidente e dentre as minorias sociais, 0 homossexual se destaca como a principal vitima de
violéncia. Haja vista que, enquanto deficientes fisicos, negros, judeus etc., sdo ensinados pe-
los pais a como lidar com a discriminacdo e o preconceito, de modo a desenvolverem alguma
autoestima, com os gays, léshicas, travestis e transexuais ocorre o contrario, pois, a aborda-
gem com esses jovens vai desde ofensas, agressdes fisicas e castigos, aos tratamentos com-
pulsdrios, expulsdo de casa e até mesmo execucdo. Os autores ainda pontuam que a taxa de
suicidio dentre jovens homossexuais € o triplo se comparada com a média.

De acordo com Santos, Leal e Cardin (2012), bem como Moreira Filho e Madrid
(2008), existem relatos de rituais envolvendo a homossexualidade ha pelo menos dez mil anos
em tribos da Nova Guiné, Fiji e Salomdo no oceano Pacifico. As préaticas aconteciam por
meio da iniciacdo sexual de adolescentes de doze a treze anos, em que estes eram penetrados
por tios maternos em uma cultura que compreendia o esperma como forma de possibilitar ao
jovem crescer em forca e alcancar a fase adulta. Moreira Filho e Madrid (2008) ressaltam
ainda, que sdo escassos 0s registros acerca de tais praticas, ja que os antigos antropdlogos se
mostravam relutantes em fazé-los, possivelmente por questdes morais ou medo.

O relacionamento homossexual na antiguidade tinha forte relacdo com o status, nesse
caso, com uma valorizagdo daquele que exercia a posigéo ativa da relacdo. As sociedades an-
tigas, definidoras da cultura ocidental, aceitavam a homossexualidade com naturalidade, esta
recebia 0 nome de pederastia e era percebida como um ritual sagrado, inclusive era compo-
nente da trama social grega e tinha importancia no império romano (DIAS, 2014; DIETER,
2012).
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Na mitologia grega, os deuses faziam uso livre da prépria sexualidade, sendo o caso de
Zeus e Ganimede o mais famoso. De acordo com Dias (2014), além deste, outros que tiveram
destaque foram Aquiles, Patroclo e os raptos de jovens feitos por Apolo. Por volta do século
VI a. C., chamada de a décima musa grega, Sapho, vivia na ilha de Lesbos. Ela era sacerdotisa
de Afrodite e a qualidade de sua obra fora enaltecida em sua época, em seus poemas tratava
sobre seu amor e desejo pelas mulheres. A palavra Lésbica deriva do nome da ilha em que
Sapho vivia (SWAIN, 2016).

Dias (2014) postula que enquanto a heterossexualidade era relegada como uma prefe-
réncia de certa forma inferior e destinada a procriagéo, a bissexualidade se inseria no contexto
social como um privilégio, uma necessidade natural e reservada a ambientes cultos. A pratica
estava distante da ideia de degradacdo moral, inclusive, os termos utilizados na sociedade
moderna ndo existiam na antiga Grécia, haja vista que tais classificagdes ndo eram necessa-
rias, uma vez que eles podiam transitar entre a hétero e a homossexualidade.

A autora ainda ressalta 0 quanto o machismo ja imperava nessa época, o que influen-
ciou 0 modo como 0s sujeitos eram percebidos, pois quem exercia o papel ativo da relacéo era
visto como alguém dotado de postura masculina, sendo o passivo a figura feminina. Tal per-
cepcdo nao se restringia ao ato sexual, mas também as questdes de cunho social e moral, pois
0 ativo carregava a imagem de dono de si e ndo submisso, contraria a forma como eram per-
cebidas as mulheres. Além deste ponto, elas também eram impedidas de participarem das
Olimpiadas com a justificativa de serem incapazes de apreciar o belo, pois os atletas competi-
am nus. No teatro, homens travestidos interpretavam os papeis femininos.

Fica evidente que s6 a homossexualidade masculina era aceita nessa época, no entanto
se configurava em um formato de pedofilia, pois era o periodo de iniciacdo sexual de adoles-
centes, chamados de efebos, enquanto que os homens mais velhos eram chamados de precep-
tores. Estes ultimos eram, normalmente, guerreiros que se propunham a transmitir seus sabe-
res, e aos jovens era imputada a responsabilidade de servirem como “mulher” ao seu precep-
tor, aqueles que se negavam a isso eram vistos como divergentes. Tais relagdes tinham um
cunho pedagogico e eram vistas com naturalidade, pois pertenciam a ética dos prazeres que
vinculava a formacdo dos jovens ao governo das cidades-estado, bem como uma forma de
preparacdo para a vida publica (DIAS, 2014).

Neste ponto, é importante pensar no papel da mulher na educacéo dos filhos, uma vez
que elas ndo ocupavam papéis relevantes na sociedade grega e, portanto, eram desprovidas de
base para educar filhos homens. Dessa forma, a funcdo de educar os adolescentes era desig-

nada a um homem mais velho eleito pela familia do jovem. Cabe aqui esclarecer que a familia
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aprovava esta relacdo pederastica, todavia o adolescente, chamado de Erémenos, também
deveria aceitar o homem mais velho, Erastes (MOREIRA FILHO; MADRID, 2008).

Dias (2014) aponta que a justificativa para a manutencdo desta pratica residia na cren-
ca de que para o jovem ser reconhecido como adulto e poder iniciar relacbes com o sexo
oposto ele precisaria ser iniciado em seu proprio género, pois a infancia e a puberdade eram
fases em que o garoto se identificava com a figura materna, sendo a iniciacdo homossexual
um meio de identificacdo e integracdo com a comunidade masculina. Cabe aqui ressaltar que
a relacdo tinha uma natureza iniciatoria e era institucionalizada na sociedade da época.

A cidade de Esparta voltava sua atencdo ao desenvolvimento militar e isso impactou a
forma como a homossexualidade era concebida. Ela era utilizada como estratégia de combate.
Como apontam Dias (2014) e Dieter (2012), o exercito estimulava o relacionamento entre 0s
soldados, pois existia a crenca de que a dedicacdo e empenho dos soldados seria potencializa-
da se lutassem ndo sé pela cidade-estado, mas pelo seu amado.

Em Roma, a sodomia, como eram chamadas as relacdes homossexuais, era vista com
naturalidade, portando o mesmo valor das relagdes entre casais, amantes ou de senhor e es-
cravo. Novamente, havia a inferiorizacdo da figura passiva, haja vista que estava associada a
impoténcia politica e debilidade de carater, dado que era adotada por aqueles que néo se inse-
riam na estrutura de poder: as mulheres, os rapazes e os escravos (DIAS, 2014; DIETER,
2012; SANTOS; LEAL; CARDIN, 2012).

Dias (2014) aponta uma diferenca interessante entre gregos e romanos que é importan-
te destacar. Os gregos cortejavam os jovens que lhes interessavam por meio de agrados que
objetivavam demonstrar sua honra e boas intencdes. Ja para 0s romanos, 0s jovens livres ndo
podiam se relacionar entre si, posto que a sexualidade estava fortemente vinculada com a do-
minacg&o, desse modo, sO era socialmente aceito que amassem escravos.

Para além das civilizagBes greco-romanas, existem registros de praticas homossexuais
em sociedades mais antigas. Na China e no Japdo, havia uma disputa na corte para ser um dos
favoritos do imperador, uma vez que estes usufruiam de prestigio e riquezas (SANTOS;
LEAL; CARDIN, 2012).

Ao longo da dinastia Zhou, na China, o casamento ndo precisava ter relacdo com o
amor, em razdo da possibilidade de vivé-lo fora do casamento, inclusive com pessoas do
mesmo sexo. Tal situagdo acontecia com homens de classes sociais diferentes, em que o da
classe superior se colocava como ativo. Cabe salientar que ndo héa registros de homossexuali-
dade feminina nesse periodo (DIAS, 2014).
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Conforme Dias (2014) a maior rejeicdo a homossexualidade masculina se dava em
razdo da perda de sémen. A homossexualidade feminina era considerada lascivia, uma sexua-
lidade com menos perigos. Mesmo com a escassez de registros acerca de tais relacionamen-
tos, estes ndo objetivavam constituir a trama social, mas tinham um forte cunho sentimental.
Cabe aqui salientar a discrepancia nos registros da pederastia masculina e feminina, enquanto
a primeira data do século V a.C., a tltima s6 aparece nos seculos VI e VII d. C.

Acerca de tal situagdo Dias (2014, p. 49) diz que:

A diversidade de tratamento justifica inclusive o fato de haver mais estudos sobre as
relacBes entre homens. Tanto para as sociedades antigas, como para as mais recen-
tes, 0 que se passa no ambito feminino ndo € valorizado. Esta desateng&o as Iésbicas
decorre da propria discriminacdo de que até hoje sdo alvo as mulheres. A mulher de-
via manter-se pura para casar, como prova de sua pureza e honestidade. Depois do
casamento, precisava submeter-se ao desejo masculino e suportar as relacdes sexu-
ais, sem poder sequer evitar a gravidez.

A partir desta perspectiva é possivel compreender a razdo de hoje existirem poucos
registros acerca das relacfes entre mulheres na antiguidade, ja que a feminilidade e a perspec-
tiva da passividade eram vistas como sinénimos da falta de poder e fraqueza. Desse modo, 0s
homens e consequentemente a homossexualidade masculina ganharam destaque ao longo da
historia.

Durante o século XIX, no Brasil, mulheres com aparéncia e roupas masculinas eram
lancadas em hospicios, uma vez que se recusar a assumir o papel tido como natural de esposa
e mae era um indicativo de crime ou loucura e justificava a exclusdo, pois atentava contra as
normas institucionais da sociedade (SWAIN, 2016).

Cabe aqui salientar, que ainda hoje, a diferenca entre géneros se configura em um
meio de hierarquizacdo pro-masculino, em que o feminino é o elemento inferior da relacéo.
Tal concepcdo esta atrelada ao que se entende pela sodomia. Nesse caso, 0 importante é com-
preender como acontecem as mediac¢des sociais entre os géneros, de forma mais especifica,
entre sexo e patriarcado ou viriarcado ou, inclusive, a falocracia. Portanto, trata-se de uma
questdo fortemente relacionada com o motor da dominagao-exploracéo (SILVA, 2009).

Conforme aponta Silva (2009), o feminino configura-se em um elemento ameacador a
heterossexualidade masculina, ja que o primeiro estabelece, no viriarcado, forte atemorizacéo
ao homem, em contraponto a isso, a masculinidade é vedada as mulheres. Tal obstrugdo tem
sua justificativa na degradacdo da ordem natural, que acontece quando uma mulher se apro-
pria de papéis sociais entendidos como masculinos. Esta € a maneira distorcida que a realida-

de assume quando vista pela otica da supremacia masculina. Portanto, € um processo social
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que origina a naturalizacdo da subalternizacdo das mulheres. Desse modo, a dissemelhanca
sexual se transforma em dissemelhanca politica, se materializando como resignacéo, subalter-
nidade, ou até mesmo, como liberdade, independéncia.

Acerca desta logica Silva (2009, p. 77) aponta que “quando um homem vive, assume
sua condicdo homossexual ele estaria rebaixando o sexo masculino, pois estaria escolhendo
estar abaixo de outros homens ao assumir a condi¢do feminina, naturalmente inferior”. Ja no
que se refere as Iésbicas, o referido autor afirma ainda que “ocorreria uma usurpagdo de um
poder que néo lhes pertence, haja vista sua natural condicdo de seres inferiores e, portanto,

naturalmente subordinados. A esse poder ndo podem as mulheres chegar”.

1.1 A religido e o preconceito

Dias (2014) diz que ao longo da histéria, quem mais destilou preconceito com relacdo
aos homossexuais foram as religides. Os pecados da carne eram censurados, pois, docilidade,
cultura e religido sempre estiveram correlacionadas. Ainda assim, o ato sexual era parte inte-
grante do culto de homens que eram devotos em templos da Fenicia, Mesopotamia, Egito e
india, tais registros indicam que a homossexualidade era aceita nestas religides. Além disso,
os deuses e deusas de crencas politeistas mantinham relacdes sexuais entre si, independente
do género.

Os deuses indianos sao sexual e afetivamente bissexuais, uma vez gque existem os mais
diversos tipos, travestidos, hermafroditas e os que mudam de sexo, isso influenciou a popula-
cao local, uma vez que, para os indianos, o sexo também era percebido como fonte de prazer e
poder. Sendo assim, a relacdo entre iguais foi naturalizada, pois 0 que se buscava era o prazer
e este estava relacionado ao misticismo, em que o orgasmo era visto como forma de obter
uma maior compreensao dos enigmas dos deuses (MOREIRA FILHO; MADRID, 2008)

Para Dias (2014), as mudancas aconteceram apds a ascensao do cristianismo, ja que as
influéncias dos modos de viver da era greco-romana perderam espaco para o mito de Sodoma
e Gomorra, principalmente em crencas de base judaico-cristds. O mito se tornara a principal
justificativa daqueles contrarios a homossexualidade. Associado a isso, estava a forma como o
Sex0 passou a ser visto, a igreja o entendia como um ato pecaminoso, e, portanto, s6 poderia
acontecer dentro do matrimonio para fins reprodutivos e com o intuito de constituir um nucleo
familiar. A partir de entdo, monogamia e virgindade feminina passaram a representar pureza e

virtude.
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De acordo com Dias (2014) e Dieter (2012), na Idade Média, a unido heterossexual foi
sacralizada a medida que s6 eram legitimas as unides abencoadas pela igreja, em que o ato
sexual era limitado ao pecado e a virgindade fora elevada a um estado de mais béncéos que o
matrimonio em si. O sexo voltado ao prazer era tido como um ato de impureza, pecado e de-
sobediéncia, ainda que dentro do casamento. A igreja era contraria a qualquer manifestacédo
sensual relacionada ao sexo marital, associando a ele a ideia de divino e sagrado. Enquanto
Isso, a homossexualidade se escondia em mosteiros e acampamentos militares, sendo a igreja,
por meio da Santa Inquisi¢do, a que mais perseguia 0s homossexuais. Este foi 0 momento em
que as punicdes mais severas aconteceram, ja que a homossexualidade era vista como 0 maior
crime, superando até mesmo o incesto. Foi em 1179, durante o 11l Concilio de Latrdo, que a
sodomia se tornou crime, passando a ser punida com a morte (DIAS, 2014).

Conforme esclarece Dias (2014), S&o Tomas de Aquino estabeleceu em sua filosofia
gue 0 Sexo servia a procriacao, posto que era preciso ocupar os espagos geograficamente va-
zios e garantir que a humanidade fosse reposta, ja que a expectativa de vida girava em torno
dos trinta anos. Sendo assim, 0 matriménio se mostrava como uma cura enviada por Deus
para resguardar o homem dos despudores e da luxdria. A partir desta perspectiva, o amor car-
nal relacionado ao prazer se contrapunha ao amor de Deus, em que o pecado mortal, tido co-
mo opraébrio, existia para apartar o homem de Deus. Silva (2009), aponta que a igreja com-
preendia a homossexualidade como fruto do desarranjo iniciado pelo pecado original, o que
resultou em paixdes desregradas que afastaram os homens do que foi divinamente designado.

A condenacdo da homossexualidade pela Igreja Catélica ganha suas bases no que esta
escrito na Biblia: “Nao te deitaras com um homem, como se fosse mulher: isso € uma abomi-
nagio” (BIBLIA, Levitico, 18-22). E valido apontar que a Biblia nfo apresenta nenhuma con-
denacdo a homossexualidade propriamente dita, mas rejeita condutas que dizem respeito a ela.
Os conceitos da Biblia visam conservar o grupo de etnias que tem base no Génesis e na histo-
ria de Addo e Eva, em que o cerne da vida reside no homem, a mulher e a familia (DIAS,
2014; DIETER, 2012).

A condenagdo que a Biblia faz referéncia é ao sexo fora do casamento e ndo propria-
mente ao amor entre duas pessoas do mesmo sexo. De modo geral, ao se analisar as partes da
Biblia que, aparentemente, condenam a homossexualidade, percebe-se que a condenagéo se
volta a libertinagem, prostituicdo e abuso sexual, ou seja, relagdes sexuais sem amor. Tal con-
cepcdo vai ao encontro do que o apostolo Paulo diz em sua Epistola aos Romanos, o discipulo
ndo acredita na existéncia de amor entre pessoas do mesmo sexo, reduzindo a homoafetivida-
de a uma paixé&o carnal (DIETER, 2012).
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Dias (2014) aponta que a aceitacdo dos dogmas e mandamentos da igreja ganhou res-
paldo na concepcéo de que € atraves da evangelizacdo que a voz de Deus é ditada, portanto a
voz da igreja era a voz do povo. Dai a expressdo vox populi, vox Dei. Esta postura se mostrava
bastante comoda, ja que a fé ndo demandava comprovacdo, sendo assim, era sé estabelecer
uma colocacdo como dogma para que esta fosse validada e aceita como vontade divina, ndo
cabendo questionamentos, discussGes ou debates, uma vez que este dogma era baseado na
palavra de Deus. Diante desta concepcdo, as minorias eram castigadas por atentarem a Deus,
pois atitudes divergentes daquelas adotadas pela maioria eram percebidas como desarménicas
frente a vontade divina.

O decreto das religiGes judaico-cristds de que a homossexualidade se configurava co-
mo pecado, promoveu as bases de uma moralidade, usada como ferramenta social, uma medi-
da para distinguir normalidade e anormalidade. Tais praticas tém sua condenacédo centrada na
concepcao de que afastam os homens da vontade divina, ou seja, aléem de desobedecer uma
ordem de Deus, também o retira de suas vidas. Na perspectiva clerical as vitimas da sodomia
eram Deus e a ordem natural, no entanto, trata-se de uma falacia, pois a pena recaia nos prati-
cantes da sodomia (SILVA, 2009).

O cristianismo era a religido oficial no Brasil até a Proclamacao da Republica, portan-
to, a igreja catolica era dotada de maior influéncia social do que outras religiées. Esta doutrina
entendia como naturais somente as relacfes heterossexuais configuradas dentro do matrimo-
nio. Para a igreja, a contracep¢do, o amor livre e a homossexualidade sdo condutas que distor-
cem o significado da sexualidade e, portanto, séo moralmente inaceitaveis. Sexo infértil e
masturbacdo eram percebidas como antinaturais, bem como, todo tipo de relacdo sexual pra-
zerosa. O contato sexual era reservado somente ao casamento e para finalidade da procriacao
(DIAS, 2014).

Atualmente a constituicdo estabelece o principio da laicidade, assegurando liberdade
de consciéncia e crenca. Desse modo, os cidaddos tém assegurado a sua liberdade de crer ou
ndo na existéncia de Deus e de professar ou ndo qualquer religido. Ao Estado cabe ndo impor
qualquer religido, dado que impor alguma religiosidade ou a auséncia dela configura-se em
um violar da liberdade (DIAS, 2014).

Ainda que a constituigéo estabeleca a laicidade, muitas das a¢Ges cotidianas da grande
maioria das pessoas estdo repletas de valores do cristianismo, mesmo que ndo se tenha crenga
alguma. Em algumas partes do mundo, a religido se tornou um estilo de vida, como acontece
em paises islamicos em que ela exerce poder quase absoluto, interferindo sobremaneira
(SILVA, 2009).



21

Silva (2009), aponta que religido e a ciéncia ndo se abstém de visdes arraigadas de
preconceito e se configuram como ferramentas de subjugacéo e controle, ja que ndo ha neutra-
lidade, uma vez que qualquer ciéncia esté politica-ideologicamente compromissada. Inclusive
as ciéncias da natureza detém interesses direcionados em certas situagdes. As agdes da reli-
gido tém se voltado ao controle de costumes e a limitar a vida particular, como uma forca que
assegura a exclusao daqueles mais frageis por parte dos que ndo podem viver a propria fragi-
lidade.



2 APATOLOGIZACAO DA HOMOSSEXUALIDADE

2.1 Da religido a ciéncia: a manutencéo das préticas sob novas justificati-

vas

As religides, especialmente a catdlica e as protestantes, tiveram um gradual enfraque-
cimento de seu poder enquanto que a medicina se apropriou desse lugar e passou a exercer
controle sobre a vida dos homens, por meio de manuais de desvio sexual, tal qual fazia a igre-
ja com seus manuais confessionais. A partir do advento da psicologia e da sexologia, a medi-
cina fortaleceu sua justificativa para combater o desvio sexual caracterizado pelo ser gay ou
Iésbica (SILVA, 2009).

No final do século XIX, com a ascensdo das Ciéncias Sociais e 0 avigoramento das
ciéncias juridicas e médicas, a religido finda por perder espaco para elas, ja que surgem como
novas forgas excludentes. Num primeiro momento, desponta uma ciéncia salvadora e curado-
ra, tal qual a religido, inaugurando um tipo de racismo cientifico. Num segundo momento e
apos passar por mudangas nos anos cinquenta do século XX, ela acaba por produzir outra
forma de racismo, o genético (SILVA, 2009).

Silva (2009) aponta que técnicas de cunho médico-psicoterapico eram propostas pela
sexologia e pela psicologia com o objetivo de ajustar a conduta, uma vez que atribuiam a este
desvio inclinagcbes da esfera intima. Foi em 1869, em meio esse cenario que Karoly Maria
Kartbeny, jornalista hingaro, forjou o termo homossexual.

Ainda de acordo com o referido autor, foi com a ascensdo da ciéncia positivista que
esta passou a exercer dominio sobre todas as dimens@es da vida, ja que elas passaram a ser
objeto de controle e estudo. Foi assim com a sexualidade, sendo a ciéncia aquela que determi-
na o que é ou ndo recomendado, praticavel e saudavel. Quanto a isso Silva (2009, p. 44) apon-

ta que

No caso daqueles e daquelas que constroem outras formas de exercicio da sexuali-
dade, a ciéncia médica converte seu status de pecador, de agressor do equilibrio da
criacdo, como fazia a religido, em enfermidade. Assim, aqueles e aquelas que antes
eram considerados sodomitas, passam a ser vistos como perversos ou como demen-
tes. Nascem as novas fogueiras: 0s sanatorios, hospitais psiquiatricos e as prisdes. A
ciéncia juridica, por sua vez, converte o sodomita em vagabundo ou em degenerado,
da subsidios a medicina e, muitas vezes, atua como apoio, como algoz dos filhos do
dissenso. Assume o lugar divino da condenacédo; condena-os as prisoes, leva-os a
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punicdo mais dura, arranca-lhes o direito a memoria, torna-os invisiveis, esqueci-
veis, destitui-lhes a humanidade (SILVA, 2009, p. 44).

Silva (2009) afirma ainda que com os avangos da ciéncia positivista, a sexualidade
comecou a ser percebida como objeto de juizo, tornando-se alvo de proscricdes e prescricoes,
conforme o crivo da medicina. O autor, partindo dos pressupostos de Michel Foucault, afirma
que a sexualidade deixou de se configurar como arte erdtica e passou a ser julgada pela cién-
cia.

Com a emersdo da ciéncia como juiza da esfera sexual, o saber popular, ou arte eroti-
ca, saiu do dominio comum, em que a transmissdo acontecia oralmente e o aprendizado se
dava por meio da prética e passou para a mdo dos especialistas, que determinavam as novas
normas universais quanto ao prazer, o desejo e a afetividade. Ainda que a religido tenha per-
dido seu poder normativo sobre a sociedade, seu discurso foi mantido através da ciéncia, visto
que esta substituiu a primeira. A psiquiatria, a psicologia e a medicina se tornaram 0S NOvos
sustentaculos da normalidade, visto que estdo pautadas na veracidade cientifica e observavel e
ndo mais em manifestacdes religiosas. Todavia, no que se refere a sexualidade, tanto a reli-
gido quanto a ciéncia defendiam o mesmo, ou seja, mudaram as justificativas, mas mantive-
ram as regras. Os continuadores do que fora iniciado pela igreja, frequentemente, defendem a
ideia de que a heterossexualidade ndo se limita a um modo de amar, mas a um estilo de vida
prevalecente por mais de um século, em que o matriménio e a procriacdo sdo as escolhas so-
cialmente previstas para o grupo populacional. Desse modo, a normalidade esta atrelada a
uma unica concepcao familiar em que ser pai e mae é o maior momento de exceléncia
(SILVA, 2009).

De acordo com Silva (2009), a reproducéo e a sexualidade parecem operar como siné-
nimos e condicionantes da nossa realidade social, configurando-se em uma ferramenta de con-
trole social. No decorrer do século XIX, a medicina apresentou a burguesia ferramentas para
legitimar seu controle social sobre modos dissidentes de maneira geral, em que os praticantes
destes se tornaram alvo de discriminagdes e preconceitos.

Lacerda, Pereira e Caminho (2002) apontam que a medicina classificou a homossexua-
lidade como uma doenca fisiologica proveniente de distirbios genéticos ou bioldgicos. Ferraz
(2005, p.81) postula a partir de Foucault que

O sentido de “homossexualidade” esta intimamente ligado a producdo historica da
subjetividade moderna, ao homem psicolégico, dotado de uma interioridade que
passara, cada vez mais ao longo do século XX, a ter no desejo seu segredo e sua
chave interpretativa. Tal processo apoiou-se em uma intensa sexualizacdo e medica-
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lizagdo dos corpos, no contexto de um biopoder, de uma biopolitica que Foucault
soube td0 bem caracterizar e circunscrever (FERRAZ, 2005, p.81).

Silva (2009) afirma ainda, que as préaticas da sodomia foram classificadas e nomeadas
pela medicina psiquiatrica e a partir disso, novas formas de sodomia mostraram-se, todas fo-
ram classificadas como perversédo sexual. Enquanto os trabalhadores se tornaram desequili-
brados e passaram para a classificagcdo de loucos e criminosos, alocados na categoria das do-
encas mentais, os sodomitas ficaram na categoria dos perversos.

E importante esclarecer que durante o século XIX, era comum realizarem analogias
entre o trabalhador, o louco e o criminoso, visto que, 0 medo do arroubo destes caracterizava
0 imaginario que os rodeava. Tal concepcao era justificativa para tornar estes homens objeto
de tratamento com base nos programas de moralizacdo. Chama a atencdo que a medicina €
convocada a gerar novos modos de controle social, uma vez que a sociedade da época passava
por uma crise de legitimidade, em que ndo era capaz de garantir, através dos meios tradicio-
nais ofertados pela religido, a repressdo e o controle social. Portanto, a ciéncia positivista de-
lineia nitidamente um padrdo sexual que a religido somente rascunhou (SILVA, 2009).

O direito também tem seu grau de participacdo, pois foi a partir das negociacdes deste
com a medicina psiquiatrica que ela ganhou o poder de controle e represséo social. Cabe res-
saltar que antes do advento da ciéncia o direito dividia seu poder com a religido. A medicina
sO pode impor suas diretrizes quando superou conflitos de interesses surgidos em razdo da
luta por mais influéncia e poder social na nova ordem. O direito assumia que a lei deveria ser
aplicada alheia a qualquer distingdo entre os homens, a medicina passava por cima disso sem
entrar em conflito com o direto. Quando a medicina criou toda uma gama de descri¢fes e
classificagcOes cientificas em torno de enfermidades sociais, ela definiu que o tratamento ofe-
recido aos enfermos ndo era 0 mesmo que 0s criminosos receberiam. Foi a partir desta discus-
S&0 que nasceu a estreita relagéo entre direito e medicina, bem como a medicina legal que tem
como depositéria a psiquiatria (SILVA, 2009).

Silva (2009) diz que com os codigos penais no século X1X, todas as formas de arbitra-
riedade legal foram revogadas, isso, em consonancia com a crise de legitimidade enfrentada
pela igreja permitiu que praticantes de ag0es ndo-ortodoxas fugissem do controle social, desde
que as praticas em questdo estivessem fora dos codigos penais. A partir dessa situagéo, foi
necessario estabelecer um novo discurso para retomada do controle daqueles que fugissem da
norma estabelecida. Desse modo, o determinismo bioldgico foi a base encontrada pela medi-

cina para criar uma teoria.
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A Teoria da Degeneracdo é importante, uma vez que foi por meio desta que a medici-
na estabeleceu a relacdo necessaria entre o padrédo religioso de controle social e 0 médico.
Além disso, foi fundamental no estabelecimento da dimens&o politica e de poder de influicéo,
repressao e controle social médico (SILVA, 2009).

Como aponta Silva (2009, p. 46), a teoria em questdo entende que “as anomalias do
comportamento humano tém bases bioldgicas e que, portanto, sdo hereditarias”. Os defenso-
res desta teoria compreendem que a raiz dessa degeneragdo poderia ser: o medo social, cos-
tumes imorais, a intoxicacdo, algum tipo de fixacdo morbida predecessora a degeneracdo,
carater doentio, doencas adquiridas ao longo da infancia ou congénitas e a hereditariedade.
Sendo o pecado original a fonte da deméncia e da enfermidade. O autor aponta ainda, que
nesta lista é perceptivel aspectos médicos, caracteristicas sociais daqueles que ndo compdem a
burguesia e um rango religioso.

Em um outro momento, a teoria foi revista pautada nos constructos darwinianos, de
modo que 0s preceitos arcaicos da igreja fossem descartados. Haja vista, que a teoria em
questdo trata de todas as formas de heterodoxia da sociedade, objetivando resguardar a orto-
doxia social e terminando por assegurar e explicar o controle social de grupos de pessoas su-
balternizadas como delinquentes, anarquistas, vagabundos, proletarios, prostitutas, todos
aqueles pertencentes as classes mais baixas, portanto, significantes de risco a preservacdo da
ordem social em vigor. No entanto, s6 um tipo de degenerado se mostrou interclassista, 0s
perversos (SILVA, 2009).

Silva (2009) diz que a primeira agdo da medicina no que diz respeito ao seu objetivo
de controlar a sexualidade, pode ser percebida no livro de Tardieu, publicado em 1857, sob o
titulo de Estudo médico-legal sobre os delitos contra honestidade. O livro em questdo aborda
a sexualidade ndo convencional de uma forma caracterizadora e bioldgica, ou seja, trata da
afronta publica em relacdo ao pudor, em que, certamente, a homossexualidade foi abordada. O
autor da referida obra estabelece uma relacédo entre a orienta¢do sexual e o arranjo fisico. Os
homossexuais foram descritos por ele como portadores de caracteristicas fisicas muito pro-
prias, fruto das suas praticas percebidas como aberrantes.

Ainda de acordo com Silva (2009), o uso da teoria da degeneragdo passou por uma
significativa mudanca em 1887, pois Krafft-Ebing publicou uma obra intitulada Psychopathia
Sexualis. Nesta obra, 0 autor construiu uma sintese dos saberes médicos-psiquiatricos acerca
das sexualidades ndo-convencionais ao empregar a teoria da degeneracao sobre a etiologia das
perversdes. Portanto, 0 que antes era concebido como perversao moral ou vicio passou a ser

patoldgico, caracterizado como uma enfermidade de ordem psicoldgica, destituindo, assim,
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qualquer espaco para a religido “que nao seja a ‘religido’ laica, na qual o texto sagrado é o
discurso cientifico ¢ o sacerdote ¢ o médico” (SILVA, 2009, p.47). Assim sendo, se antes a
sexualidade ndo convencional sofria a regulacéo religiosa, ja que era vista como pecaminosa,

agora, passou para o crivo da medicina por configurar-se numa questéo de salde.

2.2 A Psicanalise e o0 processo de patologizacéo

Quando se fala acerca da homossexualidade, a Psicanalise ganha destaque, pois, de
acordo com Lima e Eddine (2015), Freud foi o tedrico que mais exerceu influéncia nos estu-
dos acerca do tema. De acordo com Silva (2007), ainda que tenha se mostrado um pensador a
frente de seu tempo, pai de uma teoria que reverbera atualmente, é possivel afirmar que Freud
e a Psicanalise seguiram, de algum modo, a l6gica iniciada com a Teoria da Degeneracéao.

O autor compreendia os fenbmenos sociais que rompiam com a légica dominante e
causavam um desarranjo do cotidiano, como fendmenos patoldgicos, ou seja, distarbio ou
sintoma de imaturidade, o que contribuiu bastante para a classificacdo da homossexualidade
como uma problematica medica. No entanto, € importante reconhecer que Freud era muito
mais aberto do que muitos de seus legatarios, haja vista que ele situou a libido como primor-
dial na atividade humana (SILVA, 2009).

Conforme afirma Silva (2009), Freud ndao compreendia a homossexualidade como um
fendmeno homogéneo, mas como uma complexidade de fendBmenos colocados sob 0 mesmo
rotulo. Isso se da, pois, diversas teorizacdes sobre a questdo figuram no conjunto da teoria
psicanalitica, porém ndo existe uma teoria sistematica acerca da homossexualidade. Em En-
saios sobre a Teoria da Sexualidade de 1905, Freud faz sua primeira referéncia a homossexu-
alidade. Trata-se de uma nota de rodapé em que ele aponta 0s homossexuais como desviados
e invertidos, classificando-os em trés categorias: invertidos absolutos, aqueles que s6 manti-
veram relagcdes com pessoas do mesmo sexo; ambigénicos ou hermafroditas psicossexuais,
sdo os individuos que se relacionam com os dois sexos, €, por Ultimo, os invertidos contingen-
tes, pessoas que se relacionam com o mesmo sexo esporadicamente e tem o desejo sexual
centrado no sexo oposto.

Freud entende que a homossexualidade se da em virtude da afluéncia de fatores biol6-
gicos e condigdes externas, uma vez que, para ele, o instinto sexual é inato, sendo o desenro-
lar da dindmica familiar determinante para o desenvolvimento do complicado processo de

maturacao sexual. Para ele, todos os invertidos passam, durante a infancia, por uma fixacéo



27

pela figura feminina, comumente suas maes, quando desprezam essa fixacdo passam a se
identificar com uma mulher em que o objeto sexual é direcionado para si mesmo. Subsequen-
temente, a partir deste alicerce narcisista, ele procurara um jovem parecido consigo mesmo e
a ele destinara seu amor, tal qual sua mée fazia com ele (SILVA, 2009).

Para Silva (2009), o texto de Freud demonstra que a homossexualidade resulta de um
tipo de psicodrama mal desempenhado, como ocorre na classica obra de Sofocles, o Edipo.
Neste enquadramento, acontece que, possivelmente, os pais ndo interpretaram seus papéis de
forma adequada, de modo que o drama edipico tivesse uma conclusdo a contento. O motivo
mais comum para a estruturacdo de um édipo as avessas, ou invertido, entre os homens, ¢é a
falta de uma figura paterna forte ou a frequéncia de uma figura paterna hostil, distante e, até
mesmo, ameagadora.

Em Estudo da fobia de um menino de cinco anos para com cavalos, Freud demonstra
outra possibilidade de compreensao teorica acerca da homossexualidade masculina. Ele en-
tende que sua origem reside em um tipo de narcisismo genital em que o individuo detém um
profundo fascinio com relacdo aos seus proprios érgdos genitais, tal fato o lanca o garoto a
descobrir que a mulher ndo é portadora do falo, o que o deixa estarrecido, perdendo, assim,
seu interesse sexual pelo sexo oposto (SILVA, 2009).

Contudo, Freud acredita que a homossexualidade advém de um inadequado desenrolar
do complexo edipico, resultante do horror vivenciado pelo garoto ao descobrir a auséncia do
falo nas mulheres, a partir disso, ele imagina que a castragdo se encontra na génese deste
acontecimento. Sendo assim, 0 menino passa a sentir medo de ser castrado, como as mulhe-
res, pelo pai. O autor acredita que enquanto o menino rivaliza com o pai, huma disputa pelo
amor materno, o individuo homossexual, em razdo do temor que sente com relacao a prépria
castracdo, foge da competicdo com o pai e procura o amor dos homens numa investida para
aplacar o pai castrador. Nesta situacdo, 0 homossexual conquistaria a resolugdo do complexo
de édipo através da elaboracdo de um complexo de castracdo, ou seja, uma alternativa
(SILVA, 2009).

Silva (2009) aponta outra possibilidade sugerida por Freud para esclarecer a homosse-
xualidade, neste caso, trata-se de uma resolucao insatisfatéria do complexo edipico. O garoto
estabeleceria uma intensa ligacdo com a figura materna, sendo seu pai um rival. Porém, quan-
do o garoto se depara com o tabu do incesto ao longo da adolescéncia, e em virtude da grande
paixao deste para com a mée ou defronte ao forte temor da castracdo pelo concorrente e rival,

0 jovem encontraria como saida possivel a transferéncia de seu objeto de desejo da figura ma-
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terna para outros homens, por acreditar que este novo objeto seria menos perigoso para sua
libido.

O autor supramencionado, aponta uma Ultima teorizagdo freudiana acerca da homos-
sexualidade masculina, de 1922. Nesta, a homossexualidade resultaria da excessiva fixagcéo do
menino para com a mae, tornando-se uma identificacdo, em que o garoto passaria a se identi-
ficar com o universo do sexo oposto. Isso acarretaria numa atracao erdtica equivalente aquela
das pessoas do sexo oposto, isto &, o garoto teria desejo pelo masculino e ndo pelo feminino.
Caso 0 garoto possua um irmdo maior ele estabeleceria uma relagdo antagonica com este, em
virtude da fascinacdo que nutre pela mae, ou seja, uma disputa pelo amor materno acontece-
ria; concomitantemente, o menino almejaria se ver livre deste concorrente, inclusive matando-
0. No entanto, esse sentimento ndo € socialmente aceito e essa hostilidade é reprimida, emer-
gindo na adolescéncia, mas, convertida numa atracdo sexual pelo masculino.

Tendo em vista a homossexualidade feminina, ndo existem muitas referéncias a esse
assunto. Porém, um importante constructo psicanalitico acerca do tema pode ser encontrado
no texto Psicogénese de um caso de homossexualidade em uma mulher. Nesta obra, Freud
analisa a situagdo de uma mulher que passou por uma grande decepgdo engquanto vivia o res-
surgimento do seu complexo de Edipo infantil, durante a adolescéncia. Ela se tornou consci-
ente do desejo de ter um filho homem de seu proprio pai. Porém, quem teve o filho fora sua
mée e rival, a quem inconscientemente odiava. Com rancor, muito ressentida e amargurada,
distanciou-se do pai e dos homens. Apos esse infortunio, renunciou sua condicdo de feminili-
dade e procurou outro objeto para sua libido (FREUD, 1920).

De acordo com Silva (2009), o caso da homossexualidade feminina é compreendido
de forma similar ao da masculina, haja vista que a problematica central reside na concepcao
da rivalidade entre pais e filhos com posterior inviabilidade de sobrepujar o rival, sendo que,
em cada caso, trata-se de um membro dos genitores: pai ou mée.

Ainda de acordo com o autor supramencionado, Freud sugere uma forma de prever a
homossexualidade, uma alternativa para evita-la. Nesta, cada um dos genitores assume a res-
ponsabilidade pela educacgéo dos filhos. Enquanto as mulheres assumem a educagao e 0s cui-
dados dos meninos, os homens assumem a educacgdo das meninas. 1sso se justifica, pois, com
relagdo aos meninos, as lembrancas de afeto apresentadas pelas suas maes e demais mulheres
que participaram do seu processo educativo, adicionadas a rivalidade deste para com a figura
masculina, levariam tais sujeitos a uma delineacéo edipica heterossexual, 0 que vale para as

mulheres também.
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Silva (2009) ressalta que existe uma inadequacao no que foi sugerido pelo pai da Psi-
canalise em sua receita, pois o préprio Freud afirmou que uma das causas da homossexuali-
dade estava na afeicdo exagerada a mée. Desse modo, esta proposta de prevengdo da homos-
sexualidade parece incongruente com suas préprias teorizagoes.

O autor ainda questiona os dados apontados por Freud ao tratar a inversdo de carater,
pois o psicanalista defende que é um fenbmeno mais frequente dentre as mulheres, isto é,
existem mais mulheres que apresentam comportamentos masculinos do que o contrario. No
entanto, ndo se sabe como Freud conseguiu esse dado, ja que a base da teoria psicanalitica se
deu a partir da analise dos casos atendidos por ele proprio, ndo havendo dados o bastante para
tal afirmacdo. Silva (2009) se atenta ainda para a importancia de duvidar se, de fato, relacGes
de hostilidade ou de demasiado carinho se configuram em razdes suficientes para originar a
homossexualidade. Além disso, seria necessario desconsiderar que existem incontaveis pesso-
as heterossexuais que se desenvolveram em ambientes como o relatado anteriormente.

Ainda que Freud ndo considere a homossexualidade uma enfermidade e, mesmo que,
ndo tivesse a pretensdo de fazer da psicanalise uma ferramenta de cura para ela, ele a conside-
rava um desvio da norma. Em alguns momentos chegou, inclusive, a afirmar que a psicanélise
poderia contribuir colocando um freio no avan¢co da homossexualidade, ou, até mesmo, auxi-
liar na mudanca da orientacdo sexual, contanto que o individuo deseje realiza-lo (SILVA,
2009).

A despeito de Freud ndo concordar com a conduta curativa da homossexualidade co-
mo vinha fazendo a medicina e tendo um pensamento a frente de seu tempo, seus seguidores
empenharam-se e empenham-se por categoriza-la como uma enfermidade, uma perversao,
para qual a psicanalise se configura como ferramenta curativa, reabilitadora. Acerca desta

situacdo, Silva (2009, p. 51) afirma o seguinte:

Herrero Brasas lembra que isso ocorre, porque, para certos psicanalistas, como o
americano Charles Socarides, entendiam e “(...) afirmavam que homossexuais séo
vitimas de patologias, que 0s incapacita para exercer um emprego responsavel”.
Posicionamentos como este de Socarides e de outros seguidores de Freud contribui-
ram para que o estamento, a casta médica, atuasse como um sensor que corroborava
a discriminacdo em todas as suas expressdes, sendo o espa¢o laboral um espaco im-
portante. Exemplos de discrimina¢do no mundo do trabalho sdo inimeros, mas re-
cordamos, aqui, a proibicdo do ministério da Educacdo espanhol de que homossexu-
ais exercessem a docéncia nas séries iniciais e as proibi¢cdes de ingresso nas forcas
armadas, nos EUA, e em muitos outros paises do mundo, dentre eles, o Brasil
(SILVA, 2009, p. 51).
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A fala do autor evidencia o papel da Psicanalise no processo de patologizacédo da ho-
mossexualidade, bem como, o impacto que ela exerce atualmente, uma vez que existem pro-
fissionais que ainda veem a homossexualidade como uma patologia que necessita de trata-
mento ou reabilitacdo. Tal conduta contribui com o processo de segregacao, discriminagéo e
sofrimento dos individuos homossexuais e evidencia a importancia de maior aprimoramento

profissional, compartilhamento de informacdes e campanhas de conscientizacéo.

2.3 Psicologia Clinica: teorias, classificacfes e preconceito

No escopo na psicologia clinica, 0 comportamentalismo e a teoria da aprendizagem
sdo dignas de destaque. De acordo com a teoria comportamental, o que determina a orientagédo
sexual de uma pessoa é sua primeira experiéncia sexual, isto é, o género do primeiro parceiro
definird a orientacdo sexual de toda uma vida. No entanto, Silva (2009) pontua também um
problema acerca desta teoria, que aparece ao se considerar 0s casos de mulheres e homens que
tiveram sua primeira relacdo sexual com pessoas do mesmo sexo e ndo se tornaram Iésbicas
ou gays, ou, até mesmo, pessoas que tiveram sua primeira relacdo com pessoas do sexo opos-
to e ainda assim s&o homossexuais. E importante considerar também, os casos de gays e lés-
bicas que nunca tiveram nenhum tipo de envolvimento sexual, porém se compreendem e sen-
tem desse modo.

Ainda de acordo com Silva (2009), o que € dificil de compreender é a poténcia de uma
Unica experiéncia no que diz a respeito a determinar o comportamento de uma vida inteira.
Teorizagbes como essa, levam a pensar que homo e heterossexualidade se estabelecem dessa
forma, porque possivelmente sdo inatas. A partir de tais questionamentos surgiram teorizagdes
mais complexas. Nesse sentido, as primeiras experiéncias, sejam elas negativas ou positivas,
seriam reforcadas por meio de masturbagfes. Tais vivéncias seriam rememoradas e fixadas,
no entanto, as incoeréncias aparecem quando ao pensar que se houverem experiéncias negati-
vas no campo da heterossexualidade o resultado seria a homossexualidade. Sendo assim, vi-
véncias negativas ou positivas levam a homossexualidade, e somente mas experiéncias no
campo da heterossexualidade teriam o mesmo resultado.

Existe ainda uma teoria comportamental chamada de teoria da aprendizagem do géne-
ro, em que papéis sociais e género sdo assimilados nos primeiros dois anos de vida. Para 0s

defensores desta teoria, € a incoeréncia entre a identidade de género aprendida na infancia e a
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orientacdo sexual que originam a homossexualidade, restando aos psicélogos a correcdo des-
tes comportamentos, por meio do uso da légica estimulo-resposta (SILVA, 2009).

Tais condutas ganharam respaldo dos manuais classificatorios, em que a patologizacéo
da homossexualidade assumiu contornos mais delineados, uma vez a normatividade orienta a
construcdo deste tipo de documento. Matias (2007) aponta que a Associacdo Psiquiatrica
Americana s6 desconsiderou a homossexualidade enquanto patologia no ano de 1973 e so-
mente dois anos depois foi que a Associacdo de Psicologia Americana alcangou a mesma
compreensdo. Foi s6 em 1987, com a terceira edigdo do Manual Diagndstico e Estatistico dos
Disturbios Mentais, que a homossexualidade deixou de figurar no hall das parafilias, porém,
foi s6 em 1993 que Organizacdo Mundial da Saude (OMS), por meio do CID-10, reconheceu
que a homossexualidade ndo era uma patologia.

Ainda de acordo com o autor, no Brasil, o Conselho Federal de Medicina so retirou a
homossexualidade da lista de doencas mentais em 1985. Ja o Conselho Federal de Psicologia
(CFP) sé estabeleceu em 1999 uma resolucdo que definiu as diretrizes para o trabalho dos
psicdlogos no que diz respeito a orientacdo sexual, em que a homossexualidade ndo deve ser
tratada como doenca, distdrbio ou perversdo (CFP, 1999).

Matias (2007) aponta que mesmo com a despatologizacdo, a questdo ndo foi comple-
tamente elucidada, haja vista que tal medida ndo impactou nas a¢des e preconceitos dos pro-
fissionais das ciéncias psicologicas, uma heranca dos muitos anos em que a homossexualida-
de figurou nas listas de codigos punitivos, pervers@es, aberracfes, até finalmente, alcancar
status de patologia, com uma classificacdo nosoldgica cientificamente definida. O autor afir-
ma que a orientacdo sexual do paciente exerce influéncia quanto aos julgamentos do psicote-

rapeuta no que se refere ao funcionamento psiquico, tratamento e sintomatologia.



3 HOMOSSEXUALIDADE E PSICOLOGIA: A AMPLIACAO DAS
POSSIBILIDADES E O RESPEITO A DIGNIDADE HUMANA

3.1 Refletindo sobre a homossexualidade sob uma perspectiva fenomenolo6-

gica-existencial

Antes de tudo, é preciso compreender a origem do termo, uma vez que o sentido res-
vala naquilo que é a fenomenologia. A palavra tem sua génese no grego, em que fenbmeno
vem de phainomenon que significa aquilo que se mostra a partir de si mesmo, e logos carrega
0 conceito de ciéncia ou estudo (MOREIRA, 2002). De forma mais simplificada Ales Bello
(2006, p. 18) apresenta a fenomenologia como a “reflexdo sobre um fendmeno ou sobre aqui-
lo que se mostra”.

A Fenomenologia nasceu a partir de Edmund Husserl (1859-1938), mais especifica-
mente com sua obra InvestigacGes LAgicas publicada no comeco do século XX e se estruturou
como uma escola filoséfica. Segundo seu criador, ela era uma nova maneira de se fazer filoso-
fia, em que as pressuposicdes metafisicas abstratas eram deixadas de lado para que se pudesse
entrar em contato com as proprias coisas, de modo a evidenciar a experiéncia vivenciada
(MOREIRA, 2002).

Critelli (1996) aponta que ndo era uma questdo de evidenciar o quanto € errado o pen-
samento metafisico, mas o quanto este nao € Unico e absoluto. Isto €, um rompimento com a
concepcao coisificada da metafisica e uma maneira de ultrapassar o desacerto no que se refere
a supremacia de sua perspectiva.

Desse modo, a Fenomenologia tinha como propdsito oportunizar um método filosofico
que fosse completamente isento de qualquer pressuposicdo daquele que estivesse refletindo,
de uma maneira que os fenbmenos fossem descritos com inteiro foco neles mesmos, abrindo
méo de quaisquer indagacdes acerca de suas causas originarias e sua propriedade fora da acéo
da consciéncia. Portanto, estd alheia a toda e qualquer crenca e juizo, de maneira que o feno-
meno seja explorado em sua forma auténtica como chega a consciéncia (MOREIRA, 2002).

Conforme esclarece Moreira (2002), Husserl concebeu a Fenomenologia como uma
nova ciéncia fundamental que fora desenvolvida dentro da filosofia, com um rigor de tamanho
igual ao de qualquer uma das ciéncias contemporaneas. Para ele, todos os ramos da filosofia

tém suas bases na pura fenomenologia, e somente através do desenvolvimento desta € que elas
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obtém sua forca prépria. A possibilidade da filosofia como ciéncia definitivamente rigorosa s
acontece atraveés da Fenomenologia pura.

Foi através do seu contato com a Fenomenologia concebida por Husserl que Martin
Heidegger (1889-1976) refletiu acerca do Ser, porém ele ndo a toma como movimento filosé-
fico, mas como método (GILES, 1989). Em seus estudos faz uma analitica do Ser-ai, do Da-
sein. Para ele o ser humano é o Dasein que carrega o significado de Ser-ai, esta expressao, se
traduzida, assume o sentido de pre-senga, porém ela se refere ao que é ontolégico do homem,
uma vez que é dessa forma, na pre-senca, que 0 homem constitui seu modo de ser e de existir
(BRUNS; TRINDADE, 2003).

De acordo com Bruns e Trindade (2003) a terminologia Dasein € utilizada, pois o ho-
mem existe em um ai, um mundo historicamente constituido. Estando lan¢ado ao mundo de
forma inevitavel ele se configura em um ser-no-mundo e um ser-no-mundo-com-0s-outros,
uma vez que os entes sao tanto os objetos que 0 homem usa para explorar o0 mundo ao seu
redor, quanto os animais e 0s outros homens.

Como postulam Sa e Rodrigues (2008) tal concepgdo consta em sua obra mais divul-
gada, Ser e Tempo de 1927, em que Heidegger apresenta uma profunda distin¢do entre a ma-
neira de ser do homem ou Dasein e 0s demais entes. Somente 0 homem possui 0 sentido em
JOgo no seu existir, uma vez que ele é dotado do privilégio de ser abertura de sentido, ou seja,
ser-no-mundo, uma condicao de possibilidade para que aquilo que ele é seja desvelado. Por-
tanto, 0 homem é o Unico que detém a possibilidade de abertura ao Ser, isto é, somente ele faz
uso da linguagem, pensa acerca de si e 0 mundo que o rodeia, j& que a ele € possibilitado
acessar aquilo que se esconde na manifestacdo do ente (BRUNS; TRINDADE, 2003; SA;
RODRIGUES, 2008).

No entanto, cabe aqui salientar, ainda de acordo com os autores, que 0 termo privilé-
gio ndo deve ser tomado em seu sentido valorativo correndo o risco de se pensar de modo
cartesiano, algo que é criticado por Heidegger. Esse privilégio que se apresenta ao Dasein
como possibilidade implica numa responsabilidade diante dos entes que por meio dele tém
seu sentido e diversas possibilidades de ser apresentados. Portanto, essa responsabilidade re-
sulta em uma consequéncia de cunho ético.

Para compreender do que se trata a questdo de ser-no-mundo é necessario abandonar a
perspectiva subjetivista, ja que para Heidegger ndo é possivel dissociar a estrutura ontolégica
que caracteriza a existéncia humana, isto €, o ser-no-mundo. Quanto a isso Sa e Rodrigues

(2008, p. 41) apontam que:
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Para uma compreensdo apropriada da nocdo de ser-no-mundo, é importante, em
primeiro lugar, ultrapassar de forma radical a dicotomia sujeito-objeto. N&o se trata
de uma relagdo entre dois entes previamente subsistentes por si mesmos, homem e
mundo, nem de uma relacdo de continéncia espacial, 0 homem dentro de um mundo.
O acontecimento de um implica o acontecimento do outro, podendo-se dizer que
homem e mundo sdo co-originarios. O Dasein ja é desde sempre no-mundo. Sua
existéncia € a propria abertura de sentido, historicamente em movimento, na qual se
déo os entes enquanto tal.

O homem se vé lancado ao mundo e esta submetido as circunstancias sociais, politi-
cas, culturais e histéricas que Ihe sdo postas, considerando 0 momento histérico em que esta
situado. O Dasein, portanto, detém uma particularidade que Ihe é caracteristica, ndo pode es-
colher em que circunstancias do mundo nascera (BRUNS; TRINDADE, 2003).

A partir disso, € possivel indagar acerca do quanto viver em um mundo que patologiza
e segrega a homossexualidade pode se configurar em um elemento causador de sofrimento
para 0 homem que se encontra frente a esta questdo. Desse modo, é valido questionar a impor-
tancia de se adotarem cada vez mais praticas que desconstruam as marcas que sdo cotidiana-
mente atreladas aos sujeitos homossexuais.

Conforme postulam Bruns e Trindade (2003), as relacGes estabelecidas pelo homem
com o mundo envolvem afetividade, compreensdo e linguagem, uma vez que ele se vé atraido
pelo que no mundo existe. O homem utiliza a compreensao para conhecer e se encontrar no
mundo, podendo expressar por meio da fala sua compreensao e questionamentos acerca de si
e dos entes. Desse modo, 0 homem tem acesso a um horizonte de possibilidades, de vir-a-ser,
contanto gque tenha consciéncia e se abra para tal.

Partindo do pensamento de Heiddeger, o homem ndo é livre por ter a possibilidade de
escolha, ou seja, a liberdade ndo se refere a uma propriedade ou qualidade, mas se constitui
em um modo de ser do homem como abertura que deixa desvelar os sentidos dos entes (SA;
RODRIGUES, 2008).

Sa (2007) afirma que existe uma inclina¢do para 0 “encobrimento”, ou seja, o Dasein
esquece-se do seu “ser proprio”, fugindo de si mesmo e estabelecendo um relacionamento
consigo proprio como sendo algo que detém uma organizagéo predefinida. Maneiras de falar e
escrever descompromissadas e 0 modo insaciavel e despersonalizado de encarar o novo, de
maneira a preservar aquilo que ja é conhecido furtando-se das transformac@es, caracterizam o
modo de ser inauténtico do Dasein.

Sendo assim, os modos de existir do homem podem assumir diferentes nuances de
acordo com a maneira como se relaciona com os entes. S& e Rodrigues (2008, p.44) entendem

gue ao tomarmos posse de nossas possibilidades proprias € que nos tornamos auténticos e isso
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s0 acontece depois que “nos damos conta da nossa facticidade e, ao mesmo tempo, da nossa
condicao de abertura”.

A partir disso, é valido refletir acerca dos modos de existir do sujeito homossexual na
atualidade, haja vista que o padrdo ao qual encontra como circunstancia no mundo que o cerca
é a heterossexualidade. Entdo, estara esse sujeito em estado de inautenticidade, a partir do
momento em que ndo se permite vivenciar sua sexualidade da forma que deseja?

Sendo assim, é de extrema importancia questionar a patologizacdo da conduta homoa-
fetiva, uma vez que o homem é caracterizado por sua condi¢do de abertura e, portanto, ndo
precisa seguir os padrdes socialmente e culturalmente impostos. Ao homem cabe a escolha,

inclusive, de ndo patologizar, ndo segregar e ndo aviltar a dignidade de outro ser humano.

3.2. O retrocesso: setembro de 2017

De acordo com Cancian (2017), repérter do jornal Folha de Sdo Paulo, no dia 15 de
setembro de 2017 a Justica Federal do Distrito Federal, por meio do juiz Walter Claudio de
Carvalho concedeu uma liminar que possibilita aos psicélogos tratarem 0s homossexuais co-
mo doentes, fazendo uso de terapias de “reversdao sexual” sem qualquer tipo de cesura ou san-
¢do do CFP.

A reportagem dé conta ainda de que o CFP entende que a acao se configura numa vio-
lacdo dos direitos humanos e sem qualquer base cientifica, portanto, ird recorrer. O 6rgao te-
me que esta decisdo abra precedentes para 0 uso de terapias de reversdo sexual.

No dia 18 de setembro de 2017, o diretor do Conselho Federal de Psicologia, Pedro
Paulo Bicalho, afirmou em entrevista ao Jornal Nacional exibido pela Rede Globo em rede

nacional que:

O que esta decisdo aponta é um tipo de pratica que nao possui evidéncia cientifica
por um lado de cura, mas por um outro lado ela possui evidéncia de construcéo de
mais preconceitos, mais estigmas, e 0 que a gente menos precisa neste momento nas
discussdes com a populagdo LGBT é de alguma pratica profissional que produza
mais estigma, mais sofrimento e mais violéncias. O Brasil é campeéo de violéncia a
pessoas LGBT. Néo sera a psicologia brasileira aquela que vai implementar mais vi-
oléncia e mais sofrimentos a essa populagdo (SILVA, 2017).

Outra matéria, publicada por Vassalo (2017) no jornal Estaddo, afirma que a (ex) psi-
cologa Rosangela Alves Justino, que € uma das autoras da acdo, embasou sua defesa junto ao

CFP em trechos da biblia. Ela fora punida em 2009 pelo érgdo por fazer uso de préaticas de
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“reversdo sexual”. E de suma importancia destacar que ela é presbiteriana, dona de uma enti-
dade relacionada a igreja e assessora parlamentar do deputado Séstenes Cavalcante pertencen-
te ao partido DEM (Democratas) do Rio de Janeiro e membro da bancada evangélica.

Tendo em vista tudo o que o foi dito ao longo da presente pesquisa e o firme posicio-
namento do CFP acerca desta questdo € valido considerar que a decisdo do juiz, bem como a
conduta dos psicologos que moveram a acdo, se configuram em um retrocesso no que se refe-
re a construcdo de uma psicologia gque seja de fato comprometida com a manutencdo e defesa
da dignidade humana, bem como, aponta para a importancia de os profissionais sustentarem
praticas cientificamente embasadas.

Yamamoto (2012) ao refletir acerca dos cinquenta anos da psicologia engquanto profis-
sdo no Brasil, sugere a possibilidade de se propor um projeto ético-politico para a Psicologia
que seja critico e voltado ao progresso. De modo a lancar bases para decisdes ético-
profissionais de cunho individual do psicélogo, levando em conta os acontecimentos supera-
dos, e para além da sua acdo politica como cidadao, participar de forma conjunta de um proje-
to ético-politico que se vincule com projetos societarios mais abrangentes. “E, nesse caso,
evidentemente, estamos nos referindo a projetos societarios que apontem a transformacéo
estrutural da sociedade capitalista - e ndo a sua manutencdo” (YAMAMOTO, 2012, p. 15).

Posto isto, é valido pensar acerca da responsabilidade social da psicologia frente as
questdes que mobilizam a sociedade, haja vista que o cotidiano profissional do psicélogo esta
permeado pelas mais diversas esferas que caracterizam a vivéncia humana. Logo, é valido
refletir continuamente acerca das a¢des politicas, sociais e relacionais que permeiam a préatica
profissional, sempre se atentando a desconstrucdo e critica de acBGes e concepcdes que contri-

buam com a segregacao, discriminacado, sofrimento e ddio a qualquer ser humano.



CONCLUSAO

Como foi possivel perceber, a partir do advento da igreja 0s homossexuais passaram a
subsistir a margem da sociedade. Foram historicamente abusados, violentados e torturados,
enfim, sofreram todo tipo de persegui¢do. Quando a ciéncia chegou ao poder, manteve tais
préticas, porém sob novas motivagdes. Portanto, os homossexuais tiveram seus direitos e his-
toria alijados ao longo dos anos. Um grupo sem memdaria € um grupo invisivel.

As correntes que influenciaram a construcao da psicologia tiveram sua grande parcela
de culpa nesse processo de estigmatizacdo, haja vista as concepcdes psicanaliticas e compor-
tamentais apresentadas neste trabalho e utilizadas pela psicologia por anos. Infelizmente, a
pesquisa em questao revelou que ainda existem profissionais das ciéncias psicolégicas que se
encontram alienados acerca desta questdo, ja que ainda compreendem o fenbmeno da homoa-
fetividade como uma patologia que necessita de “cura”.

A fenomenologia-existencial, mais especificamente os constructos heiddegerianos, nos
mostram que o homem se caracteriza por sua condi¢cdo de abertura, portanto, ndo ha justifica-
tiva para enquadra-lo em normatizacdes e classificacdes que s6 servem para segregar. Ao ho-
mem resta tomar consciéncia desta condicdo e buscar, cada vez mais, sua autenticidade.

Enguanto construia esta pesquisa, o pais foi tomado pela discussao acerca da patologi-
zacao da homossexualidade, j& que um juiz do Distrito Federal abriu precedentes para o tra-
tamento de homossexuais, em detrimento da resolucdo do CFP que trata desta questdo. Tal
fato se configura em retrocesso historico sem precedentes, uma vez que abre margem para
tratamentos que s6 fazem aumentar o sofrimento do sujeito homossexual. Uma vez que sua
dificuldade em lidar com a propria sexualidade resulta de uma configuracao social que demo-
niza a homoafetivade, de modo que esse sujeito tema se encontrar nesta condicao.

Em vista disso, resta a Psicologia, enquanto ciéncia e profisséo, ter observancia acerca
desta questdo em sua préatica cotidiana, alinhando-se veementemente ao posicionamento do
CFP de ndo contribuir com a promogéo do sofrimento, da intolerancia e da exclusio. E neces-
sario que cada profissional assuma como responsabilidade o comprometimento com a digni-
dade e liberdade humana. Ainda mais para um grupo que recebe criticas, julgamentos, violén-
cia e preconceito de todas as esferas da sociedade, inclusive aquela que normalmente é perce-

bida como fonte de protecéo e seguranca, a familia.
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